
Trabajo Social

Mayo 2021



Trabajo Social 

⚫ Objetivo

– Servir de enlace/ coordinador entre el grupo 

multidisciplinario, el paciente y su familia con el 

propósito de garantizar la continuidad de cuidado 

recomendado. Identificar áreas de fortalezas y 

debilidades de las situaciones peculiares a fin de 

atemplarlas con los recursos resistentes tanto 

formales como informales. 



Trabajo Social 

El Departamento de Trabajo Social evaluará a 

todo paciente consultado formalmente en un 

término de 24 horas. (días laborables)



Funciones 

⚫ Realizar evaluaciones sociales a todo paciente 
consultado en un término no mayor de 24 horas.

⚫ Aportar datos en el aspecto social y emocional que 
contribuyan a la prevención, diagnóstico, 
tratamiento y continuidad de cuidado.

⚫ Coordinar los servicios necesarios en la comunidad 
y con otras agencias gubernamentales para 
garantizar el cuidado óptimo del paciente.



Funciones

⚫ Orientar al paciente y sus familiares sobre los 

aspectos sociales y emocionales del paciente en su 

salud y rehabilitación; así como la importancia de 

adherencia en tratamiento.

⚫ Colaborar con agencias y personas de la comunidad 

para hacer el mejor uso de los recursos disponibles 

para satisfacer las necesidades del paciente. 

⚫ Facilita la integración del paciente a su entorno 

familiar a través de la educación entre diagnóstico y 

manejo de su condición.



Pacientes a evaluar 

⚫ Pacientes envejecientes (60 
años o mas) con problemas 
de ubicación, cuido en el 
hogar y sospecha de 
maltrato.

⚫ Intento suicida e historial 
psiquiátrico.

⚫ Paciente que se sospeche 
de abuso, maltrato o 
negligencia o todo paciente 
cuyo diagnóstico y referido 
establezca que ha sido 
víctima de abuso en 
cualquiera de sus 
modalidades. 

⚫ Víctimas de agresión física, 
maltrato conyugal y víctimas 
o sospecha de abuso 
sexual.

⚫ Pacientes en etapa terminal

⚫ Madres menores de edad no 
emancipadas.

⚫ Madres con problemas de 
uso de sustancias 
controladas y/o alcohol.

⚫ Madres confinadas



Requisitos Básicos 
Departamento de la Familia 

⚫ Lectura Placa de Pecho

⚫ Lectura de VDRL

⚫ Certificación Médica de Condición Actual

⚫ Evaluación Psiquiátrica

⚫ El tiempo de espera para la ubicación puede 

variar según la local

⚫ Pudiesen ser necesarias otras evaluaciones.



Requisitos para Albergues
Deambulantes, Adictos y Alcohólicos

⚫ Lectura Placa de Pecho

⚫ Lectura de VDRL

⚫ Lectura de Laboratorios recientes incluyendo 

toxicologías.

⚫ Certificación Médica de Condición Actual

⚫ Debe ser Voluntario el ingreso

⚫ Independiente en sus actividades del diario vivir



Requisitos Básicos
Pacientes HIV +

⚫ Prueba de HIV

⚫ Western Blot

⚫ CD-3

⚫ CD-4

⚫ Carga Viral 

⚫ Placa de pecho

⚫ VDRL

⚫ Certificación Médica de Condición Actual 



Intento Suicida e Historial de Salud 
Mental

⚫ Consultar a Trabajo Social para indagar recursos 

familiares y ofrecer apoyo ante la situación

⚫ Todos los pacientes deben ser consultados al 

psiquiatra para que ofrezca recomendaciones sobre 

tratamiento a seguir

⚫ Los MD deben presentar el caso a instituciones 

psiquiátricas (por recomendación del psiquiatra) y 

debe notificar a TS el nombre de la institución y 

médico que acepta el paciente



Intento Suicida e Historial de Salud 
Mental

⚫ De ser necesario TS acudirá al Tribunal a 

solicitar la Ley 408 (cuando no existen 

recursos familiares)
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