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EVITA EL CICLO DE +
LA DEPENDENCIA
A OPIOIDES

> Informa a tu méedico todos los medicamentos (recetados o
de venta libre) que tomas antes de considerar cualquier
medicamento nuevo. Esta informacion, le ayudara a
identificar si estas en riesgo de mal uso o abuso de
medicamentos. De esta forma, podra ofrecerte el
tratamiento adecuado o referirte al mismo para que
puedas recuperarte.
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EVITA EL CICLO DE
LA DEPENDENCIA +
A OPIOIDES »

Si estas tomando un opioide recetado para el manejo del
dolor, pregunta a tu médico si puedes tomarlo sin riesgo
junto con otras sustancias o medicamentos que consumes,
incluyendo suplementos vitaminicos, tabaco, entre otros.
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EVITA EL CICLO DE +
LA DEPENDENCIA
A OPIOIDES

> Detente, ir de un médico a otro
para tratar de conseguir varias
recetas de tus medicamentos es
una sefnal de mal uso y abuso de
opioides (medicamentos para el
manejo del dolor agudo). Hacer
esto te expone en riesgo de sufrir
una sobredosis.
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EVITA EL CICLO DE
LA DEPENDENCIA
A OPIOIDES -

> No seguir las instrucciones en la etiqueta de tu
medicamento recetado o las recomendaciones de tu
meédico te expone en riesgo de adiccion. Mas aun si se
trata de un opioide (medicamentos para el manejo del
dolor agudo).
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EVITA EL CICLO DE +
LA DEPENDENCIA
A OPIOIDES

> Los opioides pueden ser muy
adictivos si se usan incorrectamente.
Dialoga con tu medico sobre otras
alternativas viables para ti que no
involucren el uso de opioides.
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EVITA EL CICLO DE +
LA DEPENDENCIA
A OPIOIDES

*

> Nunca modifiques la dosis que tomas de S
tus medicamentos sin consultar antes con
tu médico.

HACER ESTO PONE EN RIESGO TU VIDA
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EVITA EL CICLO DE
LA DEPENDENCIA
A OPIOIDES

} Tomar medicamentos recetados para otra
persona te pone en peligro.

PROTEGE TU VIDA
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EVITA EL CICLO DE
LA DEPENDENCIA

A OPIOIDES -

> Guarda tus medicamentos recetados en un
lugar seguro, lejos del alcance de otros. De
esta forma, estas protegiéendoles.
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