ADIESTRAMIENTOS

SOBRE MANEJO DE
SOBREDOSIS Y NALOXONA

Capacita con diversas estrategias para
prevenir fatalidades por sobredosis de
opioides, y sobre cémo administrar
adecuadamente la naloxona en su
modalidad de aerosol nasal
(comercialmente Narcan®). Toda
persona o entidad que participe de
nuestros adiestramientos tiene el
beneficio de recibir un kit de
Naloxona.

Para solicitar adiestramientos puede
escribir a fr-cara@assmca.pr.gov o
llamar al 787-763-7575 ext.1075/1726.
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DESCRIPCION DE
ADIESTRAMIENTOS

R TSRSRSine e R TT

Durante nuestros adiestramientos se educa sobre conceptos
basicos relacionados a opioides y sobredosis de esta droga.
Asimismo, se capacita en contenido practico para conocer la
naloxona y su administracién intranasal (Narcan®). Entre las
estrategias de educacion y capacitacioén, se aborda la
identificacion de sintomatologia de una posible sobredosis,
se visibiliza y sensibiliza sobre la alerta de salud publica por
abuso de opioides, y se adiestra en el uso y manejo del
Narcan®. Todo el contenido se sostiene en las
recomendaciones basadas en evidencia de SAMHSA y CDC.

Para solicitar adiestramientos puede
escribir a fr-cara@assmca.pr.gov o
llamar al 787-763-7575 ext.1075/1726.
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SALVA VIDAS

Para el periodo de junio 2019 a agosto 2021, ASSMCA
recibié el reporte de 739 eventos de posibles sobredosis
de opioides, de las cuales el 93.68% han sido no fatales

gracias a la intervencién de personas que se han
capacitado e intervenido con naloxona y reportado
estos eventos a ASSMCA.
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Si usted o alguien que conoce esta utilizando o ha aumentado
el uso de sustancias durante la pandemia del COVID-19, es
importante contactar a la Linea PAS de la ASSMCA.
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v/ Consumo de opioides sujetos a prescripcion.

\/ Quienes recibieron el alta de servicios en salas de
emergencias tras una sobredosis por opioides.

+/ Combinacién de opioides y medicamentos sedantes.
v Patologias como enfermedades hepaaticas,
pulmonares, VIH, depresiéon y condiciones

neurolégicas.

/ Consumo de opioides durante un tiempo
prolongado.

v Dependencia a opioides si su tolerancia se ha visto
reducida.
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Si usted o alguien que conoce esta utilizando o ha aumentado
el uso de sustancias durante la pandemia del COVID-19, es
importante contactar a la Linea PAS de la ASSMCA.
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/ Familiar de personas que estdn en posesion de
opioides.

+/ Tratamientos rotatorios con opioides.

+/ Omitir informacién al médico.

v/ Error en célculo de dosis o despacho.

v/ Mal uso o mal interpretacion de una receta.

+/ Tomar medicamento con otras sustancias o bebidas
alcoholicas

+/ Tomar medicamentos de otra persona.

+/ Adulteracién de sustancias.
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Si usted o alguien que conoce esta utilizando o ha aumentado
el uso de sustancias durante la pandemia del COVID-19, es
importante contactar a la Linea PAS de la ASSMCA.
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Nunc_:a combinay Mantener comunicacién
medicamentos con con su médico primario
alcohol sobre los medicamnetos
que tenga recetados.

Nunca tomar
medicamentos sin

receta y sin consultar
con el/la médico

primario. Tomar el medicamento

recetado segun
prescrito por el/la
médico y despachado
por farmacia.
Contactar al/la médico o la
farmacia de tener alguna
duda o encontrar alguna
incongruencia o reaccion
inesperada al medicamento
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Si usted o alguien que conoce esta utilizando o ha aumentado
el uso de sustancias durante la pandemia del COVID-19, es
importante contactar a la Linea PAS de la ASSMCA.
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