Administracion de Servicios de Salud Mental y Contra la Adiccidn

¥ COMUNICADO

ASSMCA y KQ105FM regresan a las playas con SUMMER BASH para orientar y
prevenir sobre el uso de sustancias, fentanilo y alcohol

(Viernes, 23 de mayo de 2025 — Bayamén, Puerto Rico) - La administradora de la
Administracion de Servicios de Salud Mental y Contra la Adiccion (ASSMCA), Dra.
Catherine Oliver Franco, anuncidé que, una vez mds, la agencia se une a la emisora
radial KQ 105FM para recorrer varias playas de Puerto Rico como parte de la iniciativa
SUMMER BASH, un esfuerzo que combina prevencion, recreacion y educacién para
llevar orientacién directa sobre el consumo de sustancias, alcohol y los riesgos del
fentanilo ilicito.

Durante estas visitas a distintos balnearios alrededor de la isla, ASSMCA promoverd la
campafa educativa “Con el fentanilo ilicito, lo arriesgas TODO”, una alerta
contundente ante los efectos devastadores de esta sustancia, cuya potencia puede
provocar depresion respiratoria severa, pérdida de conciencia, dafo cerebral,
dependencia y muerte, incluso con dosis minimas. De igual forma, se orientard sobre
los riesgos del consumo excesivo de alcohol, como la pérdida de control, deterioro en
la toma de decisiones, accidentes fatales, intoxicacién, y un mayor riesgo de
desarrollar adiccion y enfermedades hepdticas.

Ademds de este mensaje vital, las actividades incluirdn juegos educativos, dindmicas
interactivas, concursos, muasica en vivo, premios y experiencias recreativas para toda
la familia. El objetivo es crear un ambiente participativo y educativo que fomente
decisiones responsables, en un espacio seguro, accesible y ameno.

“Queremos que las personas se acerquen a las playas que visitaremos, disfruten en
familia y, a la vez, reciban informacidn clara, real y Gtil sobre los riesgos del uso de
sustancias y como prevenir situaciones que pueden afectar su bienestar emocional
y fisico. Llevamos nuestro mensaje de manera dindmica, sensible y comprometida
con el bienestar de cada ser humano”, expresd la Dra. Catherine Oliver Franco,
administradora de ASSMCA.

Entre los recursos mds destacados que estardn disponibles durante las
intervenciones se encuentran:
e Gafas de Vision Fatal, que simulan los efectos fisicos y cognitivos del alcohol y
opioides en el cuerpo humano.
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El Circuito de Simulacidén “Camino Difuso”, una experiencia interactiva que
reproduce, de forma segura y controlada, como el uso de sustancias puede
alterar la percepcidn, el juicio y la coordinacion. A través de estaciones con
simuladores y obstdculos, los participantes enfrentardn situaciones cotidianas
—como caminar o conducir— bajo los efectos simulados del alcohol y los
opioides.

Distribucién de Narcan® (naloxona), un medicamento que revierte los efectos
de una sobredosis por opioides y que puede salvar vidas si se administra a
tiempo.

Entrega de tiras reactivas para detectar fentanilo y xilacina, herramientas
esenciales para identificar sustancias adulteradas y altamente peligrosas
antes de su consumo.

Asimismo, se brindard orientacion sobre los servicios que ofrece la agenciaq,
incluyendo la Linea PAS (1-800-981-0023, 988, VRS 787-615-4112 y chat en linea a través
de lineapas.assmca.pr.gov), disponible las 24 horas, los 7 dias de la semana, para
ofrecer apoyo emocional, manejo de crisis e informacién sobre prevencion y
tratamiento.

Fechas del recorrido SUMMER BASH:

Sdbado, 24 de mayo — Balneario de Boquerdn | 11:00 a.m. — 2:00 p.m.
Domingo, 8 de junio — Playa Puerto Nuevo, Vega Baja | 12:00 p.m. = 3:00 p.m.
Domingo, 22 de junio — Playa Seven Seas, Fajardo | 12:00 p.m. — 3:00 p.m.
Domingo, 6 de julio — Balneario de Carolina | 12:00 p.m. — 3:00 p.m.
Domingo, 27 de julio — Balneario Jobos en Isabela | 12:00 p.m. — 3:00 p.m.

Finalmente, la titular de ASSMCA exhort6 a la ciudadania a participar de esta iniciativa
y acercarse a estos espacios de prevencion, a compartir en familia y a ser parte
activa de un esfuerzo que busca proteger vidas, generar conciencia y fortalecer el
bienestar colectivo de nuestro pueblo.
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