¥ COMUNICADO

Administracion de Servicios de Salud Mental y Contra la Adiccidn

ASSMCA presenta oficialmente a Triunfante: un nuevo simbolo de esperanza,
superacion y salud emocional para Puerto Rico

(4 de agosto de 2025 - Bayamén, Puerto Rico) — En un emotivo y colorido evento familiar
celebrado en el Parque del Nifio en Bayamén, la Administracion de Servicios de Salud
Mental y Contra la Adiccion (ASSMCA) presentd oficialmente a Triunfante, su nueva
mascota y figura educativa. Mas que una imagen, Triunfante es un mensaje vivo de
esperanza, resiliencia y amor propio que recorrerd toda la Isla para promover la salud
emocional y la prevencién desde la niflez.

“En nuestra administracién, respaldamos los esfuerzos que fortalezcan el bienestar
emocional de nuestra gente. Por lo que esta iniciativa es parte de los trabajos que
estamos liderando en distintas agencias hacia una cultura de prevencion mas sélida y
accessible, que atienda la salud emocional desde la edad temprana”, expresé la
gobernadora de Puerto Rico, Jenniffer Gonzdlez Colén.

Con un disefio amigable, colores vibrantes y una historia cargada de empatia, Triunfante
fue creado para conectar con nifos, jdvenes y familias, transmitiendo la importancia de
hablar sobre nuestras emociones, pedir ayuda a tiempo y abrazar el autocuidado como
parte esencial del bienestar.

“Triunfante no es solo una mascota. Es un simbolo de las miles de personas que, a pesar
del dolor, deciden levantarse cada dig, sanar y seguir adelante. Representa el poder de la
ayuda, el valor de las palabras y la importancia de creer que siempre hay esperanza’,
expreso la administradora de ASSMCA, Dra. Catherine Oliver Franco.

Durante la actividad, los asistentes disfrutaron de dindmicas educativas, juegos
interactivos, presentaciones musicales, orientacion sobre los servicios de ASSMCA y la
presentacion oficial del jingle y el baile de Triunfante, que préoximamente formardn parte
de los esfuerzos de prevencién en escuelas, comunidades, eventos masivos y plataformas
digitales.

También compartieron con destacadas figuras pUblicas como Ramon “Gatto” Gémez, el
boxeador Oscar Collazo, el legendario boxeador Ivan Calderdn y el ilusionista Jorge Noda.
De igual forma, disfrutaron de la presencia de Roxanaly Carrasquillo, portera del equipo
nacional de balonmano; Jonovan Smith, atleta del equipo nacional de lucha olimpica,
medallista de plata en los Juegos Centroamericanos y participante en las Olimpiadas de
Paris; y Adrién Samano, quien préoximamente nos representard en lucha olimpica.

Carr.No.2 Km 8.2 Bo. Juan Sé@nchez, Bayamon, PR



A través de esta nueva herramienta educativa, ASSMCA reforzard su presencia en
espacios clave como planteles escolares, centros comerciales, comunidades, conciertos
y ferias de salud, llevando mensajes sobre el manejo de emociones, la prevencion del
suicidio, los riesgos del alcohol, el vapeo y el fentanilo, asi como el acceso a servicios como
la Linea PAS (1-800-981-0023), disponible 24/7 para brindar apoyo emocional gratuito y
confidencial.

“Cada vez que un nifo, un joven o un adulto mayor abrace a Triunfante, queremos que
sienta consuelo, proteccidn y esperanza. Que sepa que no estd solo, que hay personas
dispuestas a escuchar, a cuidar y a caminar a su lado. En ASSMCA, creemos que prevenir
es un acto de amor, y que cuidar la salud mental es, en esenciq, defender la vida”, expreso
la Dra. Catherine Oliver Franco.

Acto seguido la doctora Oliver indicd que “el lanzamiento de Triunfante marca el inicio de
una nueva etapa en nuestros esfuerzos de prevencion: una etapa mds cercana, mas
humana y més accesible. Desde hoy, Triunfante serd un aliado presente en cada rincén
de Puerto Rico, llevando alegria, orientacion y apoyo emocional”.

Finalmente, la administradora de ASSMCA sefalo que “con esta iniciativa, reafirmamos
nuestro compromiso de llegar al corazén de nuestra gente; de caminar junto a nuestras
comunidades, sembrar herramientas, escuchar con el alma y recordarle a cada
puertorriquefio —grande o pequefio— que no importa cudn dificil sea el camino, siempre
es posible volver a levantarse. Porque sanar es posible. Y en ese proceso, ho estdn solos”.
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