¥ COMUNICADO

Administracion de Servicios de Salud Mental y Contra la Adiccidn

ASSMCA se activa en las Justas LAl con un mensaje de prevencion y vida

(23 de abril de 2025 - Bayamén, Puerto Rico) - La administradora de la Administracion
de Servicios de Salud Mental y Contra la Adiccién (ASSMCA), Dra. Catherine Oliver Franco,
anuncié hoy la participacion de la agencia en el Festival de las Justas LAl 2025,
reafirmando su compromiso con la salud mental, la prevencion del uso de sustancias y
la promocidn de una cultura de bienestar, autocuidado y celebracidn responsable, donde
la vida siempre sea prioridad.

Del 23 de abril al 3 de mayo, ASSMCA estard presente en Mayaguez ofreciendo orientacion
directa, materiales educativos y recursos de apoyo, como parte de una campana
estratégica que prioriza la vida, el autocuidado y la toma de decisiones informadas entre
la juventud universitaria.

“Las Justas son un evento deportivo, un lugar de encuentro donde la juventud celebraq,
comparte y vive intensamente. Por lo tanto, es una oportunidad invaluable para estar
cerca de ellos, para acompafarlos, orientarlos y brindarles herramientas que les ayuden
a tomar decisiones que cuiden su vida y la de quienes les rodean. Promover el bienestar
no es solo una tarea institucional, es un acto de amor... porque cuando apostamos por la
prevencion, también salvamos vidas”, expresd la administradora de ASSMCA, Dra.
Catherine Oliver Franco.

De acuerdo con Oliver Franco, el jueves, 24 de abril, equipos de PRSOR, Prevencion y
Proyecto RED, junto a la administradora, realizardn un recorrido educativo por el Litoral y
el casco urbano de Mayaguiez, zonas donde se concentra la mayor actividad del evento.
Durante la jornada se distribuirdn:
e Narcan® (naloxona): medicamento que revierte los efectos de una sobredosis por
opioides.
e Tiras reactivas para detectar fentanilo y xilacina: herramientas vitales que alertan
sobre sustancias adulteradas y peligrosas.
e Relojes de verificacion de edad: dispositivos para asistir a comerciantes en el
cumplimiento de la ley sobre ventas de alcohol y cigarrillos.
¢ Material educativo y promocion de la Linea PAS, como recurso de apoyo emocional
disponible 24/7.

Por otro lado, la funcionaria explicé que, cumpliendo con el programa de gobierno de
nuestra gobernadora Jenniffer Gonzdlez, el cual establece como prioridad la prevencion,
la educacion y la promocion de entornos seguros para nuestra juventud, en Las Justas
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ASSMCA también continuard educando sobre los peligros del fentanilo ilicito y otras
sustancias, especialmente en contextos de fiesta y euforia colectiva. Para ello, la agencia
desarrollé la campania ‘Con el fentanilo ilicito, lo arriesgas todo’. La campafa enfatiza el
riesgo real y latente de sobredosis o muerte por sustancias adulteradas, promoviendo el
autocuidado, la moderacién en el consumo de alcohol y la importancia de no consumir
sustancias ilicitas.

“Es fundamental que quienes participen de las Justas entiendan los riesgos que el
consumo de sustancias genera, especialmente en un entorno donde el fentanilo puede
estar presente sin que lo sepan. No queremos que lo que comienza como una celebracion
pueda terminar en tragedia. La mejor decisién es no consumir porque una sola vez puede
ser mortal”, puntualizé la Dra. Catherine Oliver Franco.

Acto seguido, la titular de ASSMCA agregd que, durante todos los eventos deportivos, la
agencia contard con mesas informativas atendidas por profesionales capacitados.
También, educardn sobre los peligros del consumo de mezclas de sustancias, incluyendo
el alcohol y las modalidades de vapeo entre jovenes. Ademads, se integrardn cdpsulas
informativas en medios y redes sociales protagonizadas por estudiantes atletas que,
desde su testimonio, promoverdn una vida saludable y responsable, destacando que el
bienestar también es parte del rendimiento deportivo.

Como parte del plan preventivo de ASSMCA, se reforzard la colaboracion con los
comercios locales para establecer entornos seguros y cumplir con las regulaciones de
consumo. Asimismo, se continuardn las visitas a recintos universitarios y la celebraciéon
de talleres educativos para fortalecer factores de proteccidn entre jovenes y prevenir
conductas de riesgo. “Esta iniciativa no termina con las Justas. Nuestro compromiso es
permanente. Seguiremos en las universidades, en los espacios digitales, en la calle..
donde esté la juventud, ahi estard ASSMCA".

Finalmente, la doctora Oliver Franco le recordd a la ciudadania que si necesitan ayuda la
agencia cuenta con la Linea PAS, un recurso de apoyo gratuito, confidencial y accesible
las 24 horas del dig, los 7 dias de la semanag, a través del 1-800-981-0023, 9-8-8, y
mediante el Sistema de Videollamadas en Lenguaije de Sefas para Personas Sordas (VRS)
al 787-615-4112. De igual forma, estd disponible el chat en linea a través de
lineapas.assmca.pr.gov, para quienes prefieren comunicarse por escrito.
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