ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y CONTRA LA ADICCION

GOBIERNO DE PUERTO RICO

OFICINA DE PLANIFICACION

EQUIPO DE ESTADISTICAS Y ANALISIS DE DATOS
ANO FISCAL 2010-2011

Servicios de Salud Mental

El Gobierno de Puerto Rico, en representacion y por delegacion del
pueblo tiene la responsabilidad y la autoridad de establecer la
politica publica que provea la orientacion o guia que rija la
organizacion y funcionamiento de la prestacion de servicios para
el cuidado de la salud mental.

Esta Administracion tiene como mision garantizar el acceso y la
calidad de los servicios de tratamiento de salud mental, incluyendo
los trastornos por uso de sustancias, que reciben los adultos, nifos
y adolescentes de Puerto Rico.

Entre los servicios se destacan los servicios de evaluacion y
tratamiento ambulatorio, ambulatorio intensivo, hospitalizacion
parcial, salas de emergencias psiquiatricas en funcionamiento
continuo las 24 horas, los siete dias de la semana, hospitalizacion
para personas que presentan sintomas psiquiatricos agudos.

En el siguiente cartel se incluye el resumen de estadisticas
correspondiente a la poblacion de nifios, adolescentes y adultos
que recibieron servicios de salud mental en la ASSMCA durante el
afo fiscal 2010-2011.

Distribucion por Sexo

El 61% de la clientela atendida en los programas de tratamiento de
salud mental fueron hombres, mientras que un 39% fueron mujeres.
Es decir, 6 de cada 10 personas que reciben servicios fueron
hombres.

Distribucion por Sexo

FEMENINO
MASCULINO 39%
61%

Grupos de Edad

El grupo de edad predominante para ambos sexos es el de 13 a 17
afios, con un 20.20% las mujeres y 22.01% los hombres. En la
poblacion de mujeres el segundo grupo de edad predominante es el
de 41 a 50 anos con un 14.11%. Sin embargo, en la poblacion de
hombres el segundo grupo de edad predominante es el de 0 a 12
anos.
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Ultimo Grado Completado

Aproximadamente, 2 de cada 10 participantes de servicios de salud
mental completaron escuela elemental al momento de la admision.
En el grupo de la féminas el 21.2% de estas completo el duodécimo
grado de escuela superior asi como el 18.7% de los hombres.
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Seguro de Salud

La gran mayoria de los recipentes de servicios de salud mental en
la ASSMCA son beneficiarios del plan de salud del gobierno Mi
Salud. En la poblacion de mujeres el 4.6% no tenia plan de salud
mientras recibio servicios en la ASSMCA al igual que el 8.1% de los
hombres.
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Condicion Laboral

El 82.2% de las mujeres y el 70.4% de los hombres no participan
de la fuerza laboral. Solo el 8.7% de las mujeres y 11.9%
participan en la fuerza laboral, ya sea mediante empleo a tiempo
parcial o tiempo completo. De aquellas mujeres que no participan
de la fuerza laboral un 39% son estudiantes, 28% amas de casay
un 6% incapacitadas. De la poblacion de hombres atendidos que
no participaron de la fuerza laboral el 47% de estos son
estudiantes y un 6% incapacitados.
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 Victimade Maltrato

De las personas atendidas en el pasado ano fiscal, el 22.4% de
las mujeres y el 12.8% de los hombres informaron haber sido
victimas de algun tipo de maltrato. Mucho mas de la mitad de
personas atendidas no reportaron haber sido victimas de

maltrato. "
Victima de Maltrato por Sexo
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Historial de Ideas Suicidas

Una tercera parte de las féminas atendidas informaron tener
historial de ideas suicidas al momento de la admision a tratamiento.
Mientras que un 20.6% de los hombres asi lo informo.
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Un 20.0% de las mujeres atendidas informaron tener hostorial de
intentos suicidas, 8.1% mas que la poblacion de hombres.
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Segun los datos recopilados, aproximadamente el 23.0% de las
mujeres y hombres atendidos padecen de asma. Diabetes o
Hipoglucemia, es la segunda condicion de mayor prevalencia con
un 9.0% las mujeres y un 6.0% los hombres. Sin embargo, la
mayor parte de los atendidos no han sido diagnosticados con
alguna condicion de salud fisica.
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Diagnostico Dual

La gran mayoria de los recipientes de servicios de salud mental en
la ASSMCA no tienen reporte de diagnostico dual. Por lo tanto, solo
el 7.2% de las mujeres y el 17.0% de los hombres tienen
documentado el diagnéstico dual en el perfil de admision a
tratamiento.

Diagnostico Dual por Sexo
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Diagnostico Primario del Eje I-DSMIV

El diagnostico primario del Eje | del DSMIV se clasifico en 6
categorias. La mayoria de las mujeres atendidas fueron diagnosticas
con algun trastorno del estado de animo al momento de la admision
a tratamiento. Sin embargo, en la poblacion de hombres el 26.16%
de estos fue diagnosticado con algun trastorno de inicio en la
infancia, nifez y adolescencia.
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Informacion de Contacto

Adiministracion de Servicios de Salud Mental y
Contra la Adiccion

Oficina de Planificacion

Equipo de Estadisticas y Analisis de Datos

Carr. No.2 Km 8.2

Bo. Juan Sanchez

Antiguo Hospital Mepsi Center

P.O. Box 607087 Bayamon, P.R. 00960-7087
Teléfono: (787) 763-7575

Linea PAS : 1 (800) 981-0023
WWWw.assmca.pr.gov




