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Perfil Sociodemográfico y Clínico de la Población Atendida  

en la Unidad de Alcoholismo, Año Fiscal 2018-2019 
 

Total de Admisiones (n) 813 

Total de Altas 807 

Total de Episodios/Servicios - Clientela Atendida 825 

     Detox Alcohol Ambulatorio 13 

     Detox Alcohol Interno 601 

     Estadía Prolongada 208 

     No aplica 3 

Cantidad de episodios en AF 2018-19
 

 

    Solo un episodio 248 

    Dos episodios
1

 241 

    Tres episodios
1

 60 

    Cuatro episodios
1

 25 

     Cinco episodios
1

 9 

     Seis episodios
1

 1 

Total de participantes atendidos (datos no-duplicados) 489 
1

Estos participantes fueron dados de alta y readmitidos durante el año fiscal. 

Características de la clientela (n=489)    
 

Genero 

Todos 

n (% por columna 

Femenino 

n (% por columna) 

Masculino 

n (% por columna) 

Masculino 421 (86.1) - - 

Femenino 68 (13.9) 68 (100) 421 (100) 
    

Grupo de Edad (años)    

18-24 8 (1.6) 1 (1.5) 7 (1.7) 

25-44 140 (28.6) 26 (38.2) 114 (27.1) 

45-64 282 (57.7) 36 (52.9) 246 (58.4) 

65+ 59 (12.1) 5 (7.4) 54 (12.8) 

Promedio (desviación estándar) 50.9 (11.6) 47.6 (11.1) 51.4 (11.6) 
    

Educación    

<Cuarto año 117 (23.9) 15 (22.1) 102 (24.2) 

Cuarto año 258 (52.8) 30 (44.1) 228 (54.2) 

>Cuarto año, <BS 62 (12.7) 9 (13.2) 53 (12.6) 

BS+ 49 (10.0) 13 (19.1) 36 (8.6) 

Educación Especial 3 (0.6) 1 (1.5) 2 (0.5) 
    

Estado Civil    

Casado 56 (11.5) 11 (16.2) 45 (10.7) 

Divorciado/Separado/Viudo 183(37.4) 20 (29.4) 163 (38.7) 

Nunca casado 207 (42.3) 27 (39.7) 180 (42.8) 

Unión Consensual 43 (8.8) 10 (14.7) 33 (7.8) 
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Seguro de Salud 

Todos 

n (% por columna) 

Femenino 

n (% por columna) 

Masculino 

n (% por columna) 

Plan de Salud del Gobierno 403 (82.4) 59 (86.8) 344 (81.7) 

Privado 26 (5.3) 3 (4.4) 23 (5.5) 

Medicare 11 (2.2) 0 (0) 11 (2.6) 

No tiene 48 (9.8) 6 (8.8) 42 (10.0) 

Combinación 1 (0.2) 0 (0) 1 (0.2) 
    

Fuente de Pago    

Medicare 12 (12.5) 0 (0) 12 (2.9) 

No se cobra 1 (0.2) 0 (0) 1 (0.2) 

Otra fuente de pago 49 (10.0) 6 (8.8) 43 (10.2) 

Plan de Salud del Gobierno 401 (82.0) 59 (86.8) 342 (81.2) 

Plan Privado 26 (5.3) 3 (4.4) 23 (5.5) 
 

Condición laboral 
   

Empleado 52 (10.6) 6 (8.8) 46 (10.9) 

Desempleado 339 (69.3) 49 (72.1) 290 (68.9) 

No participa en la fuerza laboral 96 (19.6) 13 (19.1) 83 (19.7) 

No informó 2 (0.4) 0 (0) 2 (0.5) 
    

Si no participa de la fuerza laboral:    

Persona responsable del hogar (ej. ama de casa) 5 (1.0) 5 (7.4) 0 (0) 

Incapacitado 36 (7.4) 4 (5.9) 32 (7.6) 

Retirado 45 (9.2) 4 (5.9) 41 (9.7) 

Otros 3 (0.6) 0 (0) 3 (0.7) 

No aplica 400 (81.8) 55 (80.9) 345 (81.9) 
 

Fuente de Ingreso 
   

Salario/Jornal 57 (11.7) 7 (10.3) 50 (11.9) 

Programa de Asistencia Nutricional 166 (33.9) 32 (47.1) 134 (31.8) 

Ayuda familiares/Cónyuge 1 (0.2) 1 (1.5) 0 (0) 

Programa Asistencia Económica/Pensión 

Alimentaria 

5 (1.0) 2 (2.9) 3 (0.7) 

Pensión retiro/SS/Incapacidad/Veteranos 81 (16.6) 7 (10.3) 74 (17.6) 

Otros 10 (2.0) 0 (0) 10 (2.4) 

No informó/Se desconoce 169 (34.6) 19 (27.9) 150 (35.6) 
    

Grupo Étnico    

Puertorriqueño 462 (94.5) 63 (92.6) 399 (94.8) 

Otro Hispano 24 (4.9) 4 (5.9) 20 (4.8) 

No Hispano 3 (0.6) 1 (1.5) 2 (0.5) 
    

Residencia    

Propia/Alquilada 167 (34.2) 33 (48.5) 134 (31.8) 

Publica 49 (10.0) 12 (17.6) 37 (8.8) 

Otro 202 (41.3) 14 (20.6) 188 (44.7) 

Deambulante 69 (14.1) 8 (11.8) 61 (14.5) 

Familiares 2 (0.4) 1 (1.5) 1 (0.2) 
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Féminas (n=68) 

Todos 

n (% por columna) 

Femenino 

n (% por columna) 

Masculino 

n (% por columna) 

Embarazada con hijos dependientes 21 (30.9) 21 (30.9) - 

Embarazada sin hijos dependientes 6 (8.8) 6 (8.8) - 

Fémina con hijos dependientes 34 (50.0) 34 (50.0) - 

Fémina sin hijos dependientes 6 (8.8) 6 (8.8) - 

N/A 1 (1.5) 1 (1.5) - 
    

Varones (n=421)    

Con hijos 287 (68.2) - 287 (68.2) 

Sin hijos 134 (31.8) - 134 (31.8) 
 

Diagnostico Dual 
   

Si 159 (32.5) 35 (51.5) 124 (29.5) 
    

Diagnostico Principal DSM5     

Relacionado a uso/abuso alcohol 481 (98.4) 66 (97.1) 415 (98.6) 

Relacionado a sustancias 2 (0.4) 0 (0) 2 (0.4) 

No se recopiló información 6 (1.2) 2 (2.9) 4 (1.0) 
    

Diagnostico Secundario DSM5     

Relacionado a uso/abuso alcohol 137 (28.0) 23 (33.8) 114 (27.1) 

Tabaco 59 (12.1) 12 (17.6) 47 (11.2) 

Cannabis/Cocaína u otra droga 122 (24.9) 10 (14.7) 112 (26.6) 

Relacionado a salud mental  3 (0.6) 0 (0) 3 (0.7) 

No se recopiló información 168 (34.4) 23 (33.8) 145 (34.4) 
    

Diagnostico Terciario DSM5     

Relacionado a uso/abuso alcohol 2 (0.4) 0 (0) 2 (0.5) 

Tabaco 57 (11.6) 5 (7.4) 52 (12.3) 

Cannabis u otra droga 76 (15.5) 5 (7.4) 71 (16.9) 

Desorden depresivo 1 (0.2) 0 (0) 1 (0.2) 

No se recopiló información 353 (72.2) 58 (85.3) 295 (70.1) 
 

Historial Maltrato  
   

Si 40 (8.2) 12 (17.6) 28 (6.7) 
 

Ideas Suicidas  
   

Si 114 (23.3) 18 (26.5) 96 (22.8) 
 

Intento Suicida  
   

Si 63 (12.9) 9 (13.2) 54 (12.8) 
 

Principales Sustancias, aparte del alcohol, utilizadas  

Tipo de sustancia    

Tabaco 89 (18.2) 17 (25.0) 72 (17.1) 

Cocaína 44 (9.0) 1 (1.5) 43 (10.2) 

Marihuana 32 (6.5) 4 (5.9) 28 (6.7) 

Heroína 17 (3.5) 2 (2.9) 15 (3.6) 

Crack 15 (3.1) 1 (1.5) 14 (3.3) 
Fuente: Sistema Estadístico de Perfiles Sociodemográficas de la ASSMCA, Oficina de Programas Federales y Planificación, Unidad de 

Evaluación y Estadísticas. Datos son de clienta atendida en los Centros de la ASSMCA y no son representativos de la población general 

de Puerto Rico. 


