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Diagnósticos principales y características socio-demográficas en los adultos mayores de 65 años atendidos en 

los programas de salud mental de la ASSMCA durante el año fiscal AF 2019-2020 
Características de la población n(%) 

Sexo  

    Masculino 230 (50.4) 

    Femenino 226 (49.6) 

Edad  

    65-70 235 (51.5) 

    71-90 221 (48.5) 

    Promedio (±desviación estándar) 71.4 (±5.6) 

Seguro de Salud  

    Plan del gobierno (Reforma) 296 (64.9) 

    Privado 75 (16.4) 

    Medicare/Combinación 73 (16.0) 

    No tiene 12 (2.6) 

Fuente de Ingreso  

    Pensionado 223 (48.9) 

    Programa de Asistencia Nutricional (PAN) 168 (36.8) 

    Salario 8 (1.8) 

    Otros 16 (3.5) 

    No informó 41 (9.0) 

Tipo de residencia   

    Hogar Transicional 150 (32.9) 

    Propia/Alquilada 118 (25.9) 

    Hogar sustituto 62 (13.6) 

    Institución residencial 33 (7.2) 

    Hogar grupal 33 (7.2) 

    Vivienda Publica 24 (5.3) 

    Institución correccional 15 (3.3) 

    Familiares 11 (2.4) 

    Otro 1 (0.2) 

    No informo 9 (2.0) 

10 Diagnósticos Principales  

    Esquizofrenia 203 (44.5) 

    Desorden depresivo mayor, episodio recurrente, moderado 26 (5.7) 

    Trastorno del juego 25 (5.5) 

    Desorden depresivo mayor, episodio recurrente, severo 19 (4.2) 

    Trastorno depresivo no especificado 14 (3.1) 

    Desorden depresivo mayor, episodio recurrente, leve 10 (2.2) 

    Desorden depresivo mayor, episodio recurrente, no especificado 8 (1.8) 

    Espectro esquizofrénico no especificado y otros desordenes psicóticos 8 (1.8) 

    Desorden de ansiedad generalizado 7 (1.5) 

    Desorden depresivo mayor, episodio único,  severo 6 (1.3) 

5 municipios con mayor cantidad de participantes con 65+ años en programas de SM 

    San Juan 78 (17.1) 

    Bayamón 47 (10.3) 

    Rio Grande 45 (9.9) 

    Caguas 43 (9.4) 

    Ponce 42 (9.2) 
Fuente: Sistema Estadístico de Perfiles Socio-demográficos de la ASSMCA, Oficina de Programas Federales y Planificación, 

Unidad de Evaluación y Estadísticas. Datos son de clienta atendida en los Centros de la ASSMCA y no son representativos de la 

población general de Puerto Rico.  


