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Perfil Sociodemográfico y Clínico de la Población Atendida en los Programas  

Servicios Residenciales para Adolescentes (SERA) para salud mental y sustancias 

Año Fiscal 2022-2023 

Programa:  SERA-Salud Mental  SERA-Sustancias 

Total de Admisiones (n) 16 14 

Total de Evaluaciones1 12 7 

Total de Altas (n) 17 17 

Total de episodios de tratamiento 25 23 

Participantes con dos episodios en mismo programa AF 22-232 0 0 

Total de participantes atendidos (datos no-duplicados) por centro 25 23 

¹Un participante puede tener más de una evaluación en el periodo evaluado. ²Estos participantes fueron dados de alta y 

posteriormente re-admitidos nuevamente en el mismo periodo evaluado. 

 
Características de la clientela 

Género 

SERA-Salud Mental 

n (%) 

SERA-Sustancias 

n (%) 

Femenino 10 (40.0) 4 (17.4) 

Masculino  15 (60.0) 19 (82.6) 

   

Grupo de Edad   

<13 0 (0.0) 0 (0.0) 

13+ 25 (100.0) 23 (100.0) 

Promedio (± desviación estándar) 14.44 ± 1.45 16.00 ± 1.00 

   

Educación   

0 a 8vo grado 15 (60.0) 5 (21.7) 

9no-11mo grado 8 (32.0) 16 (69.6) 

12mo grado 2 (8.0) 2 (8.7) 

 

Ha tomado educación especial alguna vez   

Si 24 (96.0) 18 (78.3) 

 

Desertores Escolares   

Si 0 (0.0) 0 (0.0) 

   

Seguro de Salud   

Plan de Salud Gobierno de PR 23 (92.0) 20 (87.0) 

Privado 2 (8.0) 3 (13.0) 

 

Grupo Étnico    

Puertorriqueño 24 (96.0) 22 (95.7) 

No Hispano 1 (4.0) 1 (4.3) 

   

Residencia   

Propia/Alquilada 17 (68.0) 14 (60.9) 

Pública 4 (16.0) 5 (21.17) 

Hogar/Institucionalizado 2 (8.0) 3 (13.0) 

Familiares 2 (8.0) 1 (4.3) 
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Características de la clientela 

Trastorno Concurrente de Salud Mental y de Uso de Sustancias 

SERA-Salud Mental 

n (%) 

SERA-Sustancias 

n (%) 

Si 0 (0.0) 23 (100.0) 

   

Historial Maltrato   

Si 14 (56.0) 6 (26.1) 

   

Ideas Suicidas   

Si 20 (80.0) 5 (21.7) 

   

Intento Suicida   

Si 16 (64.0) 4 (17.4) 

 

Sustancias de mayor utilización actual   

Marihuana 0 (0.0) 3 (13.0) 

Fentanilo 0 (0.0) 1 (4.3) 

 

Diagnósticos principales de salud mental   

Trastornos por déficit de atención con hiperactividad 11 (44.0) 10 (43.5) 

Trastorno depresivo mayor 8 (32.0) 6 (26.1) 

Trastornos maníacos y otros del estado de ánimo [afectivos] 4 (16.0) 0 (0.0) 

Otros trastornos con comienzo en niñez o adolescencia 1 (4.0) 2 (8.7) 

Trastorno bipolar 1 (4.0) 1 (4.3) 

Desórdenes de ansiedad 0 (0.0) 1 (4.3) 

Discapacidades intelectuales, Trastornos del desarrollo y otros 0 (0.0) 1 (4.3) 

Trastornos relacionados con el estrés y de adaptación 0 (0.0) 1 (4.3) 

No se recopila información  0 (0.0) 1 (4.3) 

 

Diagnósticos principales de sustancias 

  

Trastornos relacionados con el cannabis 0 (0.0) 19 (82.6) 

Trastornos relacionados con los opioides 0 (0.0) 2 (8.7) 

Dependencia de la nicotina 0 (0.0) 1 (4.3) 

Trastornos asociados al uso de otras drogas 0 (0.0) 1 (4.3) 

Fuente: Sistema Electrónico de Perfiles Sociodemográficos de la ASSMCA, Oficina de Programas Federales y 

Planificación, Unidad de Estadísticas. Datos son de clienta atendida en los Centros de la ASSMCA y no son representativos 

de la población general de Puerto Rico. Todas las estadísticas son de datos agregados de clientes atendidos o eventos. La 

ASSMCA cumple con las leyes de confidencialidad y anonimato de pacientes.  Los datos fueron recuperados el 7 de junio 

de 2024. 


