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Informe sobre los clientes que recibieron servicios en los Programas de Salud Mental de la 

Administración de Servicios de Salud Mental y Contra la Adicción (ASSMCA) durante el año fiscal 

2022-2023 

El siguiente informe presenta datos de los clientes que fueron atendidos en los centros de salud mental de ASSMCA 

durante el año fiscal (AF) 2022-2023.  La información presentada se obtiene a través de los datos recopilados en los 

perfiles sociodemográficos de Admisión, Evaluación de Progreso y Alta de los clientes atendidos en los centros de 

tratamiento de salud mental, que posteriormente se registran en el Sistema Electrónico de Perfiles 

Sociodemográficos (SEPS).  

 

Los clientes admitidos y/o que recibieron servicios de salud mental en el periodo evaluado se presentan en la Tabla 

1. Es importante establecer que los datos pueden estar afectados por la cesación de servicios de ciertos programas o 

por la inclusión de nuevos programas de ASSMCA, al igual que por el registro de los episodios de tratamiento en el 

sistema electrónico SEPS. En la Tabla 2 se describe la población atendida en los centros de salud mental de la 

ASSMCA en el AF 22-23. 

  

Tabla 1: Clientes admitidos y atendidos en los programas de Salud Mental de ASSMCA, AF 22-23 

Clasificación del servicio Clientes en Tratamiento 

   Admisiones 2503 

   Servicios de Tratamiento o Episodios 4795 

   Clientela Atendida (no-duplicados1) 4360 

 

Tabla 2: Perfil sociodemográfico y clínico de los clientes atendidos en los Programas de Salud Mental de 

ASSMCA durante el AF 22-23 

Características (clientes no-duplicados1) Frecuencia (n) Porcentaje (%) 

Sexo al Nacer   

Femenino 1670 38.3 

Masculino 2689 61.7 

Intersexual 1 0 

   

Edad (años)   

2-12 653 15 

13-17 569 13.1 

18-25 316 7.2 

25-45 1017 23.3 

45-64 1288 29.5 

65+ 515 11.8 

No disponible 2 0 

Promedio± desviación. estándar 37.4 ±21.4 
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Tabla 2: Perfil sociodemográfico y clínico de los clientes atendidos en los Programas de Salud Mental de 

ASSMCA durante el AF 22-23 (continuación) 

Características (clientes no-duplicados1) Frecuencia (n) Porcentaje (%) 

Nivel de Escolaridad2 (menores de 18 años)   

Menor o igual de 6to grado 603 49.3 

7mo a 11mo 485 39.7 

12mo 39 3.2 

Escuela Técnica o Vocacional 5 0.4 

Educación Especial 62 5.1 

Créditos Universitarios o Grado Asociado 1 0.1 

No informó 27 2.2 

   

Nivel de Escolaridad2 (adultos, 18+ años)   

Menor o igual de 6to grado 376 12.0 

7mo a 11mo 599 19.1 

12mo 1106 35.2 

Escuela Técnica o Vocacional 107 3.4 

Educación Especial 80 2.5 

Créditos Universitarios o Grado Asociado 466 14.9 

Grado universitario o más 292 9.3 

No informó 112 3.6 

   

Estado Civil (adultos)   

Casado 168 5.4 

Divorciado/Separado/Viudo 440 14.0 

Nunca Casado 2352 75.0 

Unión Consensual 126 4.0 

No informó 52 1.7 

   

Condición Laboral (adultos)   

Trabaja 332 10.6 

Desempleado 474 15.1 

No participa de la fuerza laboral 2208 70.4 

No informó 124 4.0 
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Tabla 2: Perfil sociodemográfico y clínico de los clientes atendidos en los Programas de Salud Mental de 

ASSMCA durante el AF 22-23 (continuación) 

Características (clientes no-duplicados1) Frecuencia (n) Porcentaje (%) 

Fuente de Ingreso Principal3   

Salario/Cuenta propia 985 22.6 

Programa de Asistencia Nutricional (PAN) 1317 30.2 

Familiares 153 3.5 

Programa de Asistencia Económica 126 2.9 

Pensionado 650 14.9 

Otras 169 3.9 

Ninguna 294 6.7 

Se desconoce 666 15.3 
   

Plan Médico   

Plan del gobierno de PR 3405 78.1 

Privado 533 12.2 

Medicare 185 4.2 

No tiene 237 5.4 
   

Grupo Étnico   

Hispano-PR 4250 97.5 

Otro Hispano 60 1.4 

No Hispano 38 0.9 

No informó 12 0.3 
   

Tipo de Residencia   

Hogar transicional/sustituto/grupal/crianza 1592 36.5 

Propia/Alquilada 1433 32.9 

Publica 414 9.5 

Familiares 480 11.0 

Institucionalizado (hospital/corrección) 229 5.3 

Otros (Amigos) 10 0.2 

Deambulante 76 1.7 

Desconocido 126 2.9 
   

Comportamientos Violentos   

    Cliente reporta historial de:   

           Maltrato  771 17.7 

           Ideas Suicidas 1010 23.2 

           Intento Suicida 606 13.9 

           Violencia Domestica 391 9.0 
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Tabla 2: Perfil sociodemográfico y clínico de los clientes atendidos en los Programas de Salud Mental de 

ASSMCA durante el AF 22-23 (continuación) 

Características (clientes no-duplicados1) Frecuencia (n) Porcentaje (%) 

Diagnósticos Principales (menores <18 años)   

Déficit de Atención con Hiperactividad 397 32.5 

Trastornos Relacionados con traumas y estrés 190 15.5 

Otro4 174 14.2 

Control de Impulsos y de la Conducta 139 11.4 

Trastorno Depresivo 135 11.0 
   

Diagnósticos Principales (Adultos 18+ años)   

Espectro Esquizofrenia y Otros Psicóticos 1786 56.9 

Trastorno Depresivo 484 15.4 

Trastorno Bipolar y Relacionados 212 6.8 

No se recopiló 177 5.6 

Otro4 160 5.1 

Desorden del Juego 123 3.9 
   

Clientes con Trastorno concurrente 930 21.3 
   

Municipio de Residencia (5 municipios con más clientes)  

San Juan 758 17.4 

Bayamón 462 10.6 

Trujillo Alto 287 6.6 

Ponce 240 5.5 

Río Grande 223 5.1 
*Nota: 1Clientes no duplicados se refiere a clientes contabilizados una sola vez en el AF, aunque hayan tenido más de una admisión o 

episodio de tratamiento en el AF, se tomó el perfil más reciente registrado. 2Nivel de Escolaridad reporta el grado que se está cursando el 

cliente o el más alto completado. 3Fuente de ingreso muestra el ingreso principal del cliente, en caso de menores se reporta el de sus padres 

o cuidadores. 4Otro incluye diagnósticos que no se clasificaron en las categorías principales de diagnósticos tales como los códigos Z de 

determinantes sociales de la salud, F84.0 Autismo y otros. Programas incluidos en evaluación: ARPA Programa Camino a Casa (Región 

Metro, Norte, Oeste y Noroeste, Sur y Central), C-19 (TAC) Tratamiento Asistido en la Comunidad (Bayamón, Ponce y Utuado), Centro 

de Apoyo Mutuo (CAM, San Juan y Vega Alta), Centro de Recuperación a Vida Independiente de Trujillo Alto (antes CTVI), Centro de 

Recuperación [Área Este (Fajardo y Trujillo Alto), Metro, Norte, Oeste/Noroeste, Sur], Centro de Servicios Especializados Salud Mental 

(Arecibo, Fajardo, Mayagüez, Ponce), Centro de Vida Independiente (CVI) San Germán, Clínica de Niños y Adolescentes Río Piedras, 

Hospital de Psiquiatría Forense (Ponce y San Juan), Hospital de Psiquiatría General de Río Piedras, PORTI (Primer Episodio Psicótico-

SJU), PR SOCI IV (Manatí Y Yauco), PROCEER (Primer Episodio Psicótico-MAY), Programa de Jugadores Compulsivos (Mayagüez, 

Ponce, San Juan), Programa de Vuelta a la Vida, Sanación y Hogar, Programa Residencial de Menores (REME), Programa SERE 

(Mayagüez, San Juan), Proyecto Iniciativa (Culebra, Vieques, Mayagüez), PUEDO Transiciones Saludables, Recuperación Forense Ponce, 

Servicio Residencial para Adolescentes - Salud Mental (SERA), Tratamiento Asistido en la Comunidad (TAC, Mayagüez, San Juan, 

Unidad de estabilización de crisis para menores. 

Fuente: Sistema Electrónico de Perfiles Sociodemográficas de la ASSMCA, Oficina de Programas Federales y Planificación, Unidad de 

Estadísticas. Datos son de clienta atendida en los Centros de la ASSMCA y no son representativos de la población general de Puerto Rico. 

Los datos son no-duplicados y fueron recuperados el 21 de febrero de 2024.  


