
TRASFONDO

CONTEO DE
JÓVENES
SIN HOGAR

El Conteo de Jóvenes Sin Hogar, el primero realizado en Puerto Rico, es un estudio enmarcado en la subvención
recibida por ASSMCA bajo el programa Youth Homeless System Improvement (YHSI) de HUD, cuyo propósito es
generar datos precisos y confiables sobre jóvenes sin hogar o en riesgo, ante la subrepresentación de este
segmento en los conteos que se realizan de personas sin hogar.

El enfoque utilizado para el estudio se basó en la investigación participativa y el apoderamiento comunitario,
reconociendo el valor del conocimiento por experiencia de los(as) jóvenes y de las organizaciones que trabajan
el tema.

La información que se derive del Conteo contribuirá a fortalecer la capacidad local de respuesta al
sinhogarismo juvenil, apoyar el cumplimiento de los requisitos federales establecidos por HUD y contar con datos
que permitan acceder otras oportunidades de fondos.

METODOLOGÍA

2026

RESUMEN DE RESULTADOS  

QUIÉNES SE CONTARON
Jóvenes de 18 a 24 años que en la noche del 28 de enero 

cumplían con las características siguientes:



ESTUDIO DE NECESIDADES Y DEL PERFIL DE 
LA POBLACIÓN DE JÓVENES SIN HOGAR DE 

18 A 24 AÑOS EN PUERTO RICO

MODALIDADES DEL CONTEO: FORMAS EN QUE LOS JOVENES PARTICIPARON
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CONTEO DE
JÓVENES
SIN HOGAR 2026

TOTAL DE JÓVENES IDENTIFICADOS: 204

104 JOVENES CON INESTABILIDAD EN VIVIENDA
(incluye couch surfing; considerados sin hogar bajo otras definiciones federales)

Persona de 18 a 24 años que reportó al menos una situación de inestabilidad de vivienda, 
(por ejemplo, no tener un lugar fijo y seguro donde dormir, estar quedándose 
temporeramente con otras personas, o vivir en un lugar inseguro o inadecuado).

2.0%

2.0%

2.0%

2.0%

2.0%

2.0%

2.0%

2.0%

2.0%

3.0%

4.0%

4.0%

4.0%

4.0%

6.0%

7.0%

14.0%

15.0%

Aguadilla

Guayama

Gurabo

Isabela
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Santa Isabel
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Canóvanas
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PERFIL JOVENES ENRENTANDO UNA SITUACIÓN DE SINHOGARISMO (Categoría 1 – usada en Conteo)
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OTRAS CARACTERÍSTICAS DE LOS(AS) JÓVENES 

RAZÓN POR LA QUE ESTÁN SIN HOGAR

5.6%

8.3%

8.3%

11.1%

16.7%

41.7%

58.3%

Problemas de salud que me dificultan llegar al servicio

No considero que lo necesita en este momento

Falta de documentos

Problemas con los requisitos

Dificultades de transporte o ubicación

No hay servicios disponibles o están llenos

No sé dónde obtener ayuda



INDICADORES DE VULNERABILIDAD
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OTRAS CARACTERÍSTICAS DE LOS(AS) JÓVENES 
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Situaciones que han experimentado para un techo donde pernoctar

17.7%
16.5%

6.3%

30.4%

Quedarte con alguien en 
quien no confiabas o no 

conocías

Quedarte con alguien con 
quien no te sentías seguro(a)

Quedarte con una pareja 
sexual, con quien no te 

hubieras quedado de otra 
forma

Quedarte en un sofá, matress 
o catre, en el piso por más de 

una semana



TIPO DE INESTABILIDAD EN VIVIENDA
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82.0%

57.0%

40.0%

38.0%

32.0%

29.0%

27.0%

20.0%

Ahora mismo me estoy quedando temporeramente con

familiares, amistades u otras personas porque no tengo una

vivienda estable o permanente.

En donde vivo ahora, no tengo un contrato, título o acuerdo

claro que me asegure poder quedarme ahí de manera

permanente.

El lugar donde me estoy quedando no es seguro o adecuado

y siento que está en riesgo mi bienestar físico, emocional o

mis estudios/trabajo.

Actualmente no tengo un lugar fijo y seguro donde dormir

todas las noches.

En los pasados 60 días, he tenido que mudarme dos o más

veces por razones fuera de mi control (dinero, conflictos, falta

de espacio, seguridad, etc.).

En los pasados 60 días, me he estado moviendo de casa en 

casa (“couch surfing”) porque no tengo un lugar estable 

donde vivir.

En las próximas dos semanas, es probable que tenga que

irme del lugar donde me estoy quedando y no sé a  dónde ir.

He tenido que quedarme en moteles, pensiones u otros

lugares temporeros porque no tengo otra opción de

vivienda.

Nota: La base numérica de esta tabla está compuesta por las 100 personas que indicaron en esta pregunta. En el caso de la pregunta sobre 
ingreso al ser una pregunta de respuestas múltiples, se realiza un conteo independiente para cada una de las respuestas mencionadas y la suma 
de porcientos puede ser distinta al 100%.

10.0%

16.0%

8.0%

14.0%

Quedarte con alguien en 
quien no confiabas o no 

conocías

Quedarte con alguien con 
quien no te sentías seguro(a)

Quedarte con una pareja 
sexual, con quien no te 

hubieras quedado de otra 
forma

Quedarte en un sofá, matress 
o catre, en el piso por más de 

una semana

Nota: La base numérica de esta tabla está compuesta por las 100 personas de 18 a 24 años que indicaron en esta pregunta. Al ser una pregunta de

respuestas múltiples, se realiza un conteo independiente para cada una de las respuestas mencionadas y la suma de porcientos puede ser distinta a

al 100%.

SITUACIONES QUE HAN EXPERIMENTADO PARA UN TECHO DONDE PERNOCTAR

Nota: La base numérica de esta tabla está compuesta por las 100 personas de 18 a 24 años que indicaron en esta pregunta. Al ser una
pregunta de respuestas múltiples, se realiza un conteo independiente para cada una de las respuestas mencionadas y la suma de porcientos
puede ser distinta a al 100%.

JÓVENES CON INESTABILIDAD EN VIVIENDA IDENTIFICADOS(AS)



PERFIL JÓVENES CON INESTABILIDAD EN VIVIENDA EN VIVIENDA 

(incluye couch surfing; considerados sin hogar bajo otras definiciones federales)

7

OTRAS CARACTERÍSTICAS DE LOS(AS) JÓVENES 

RAZÓN POR LA QUE ESTÁN SIN HOGAR

Nota: La base numérica de esta tabla está compuesta por las 100 encuestas completados que indican tener alguna situación de vulnerabilidad.  Al ser una pregunta 
de respuestas múltiples, se realiza un conteo independiente para cada una de las respuestas mencionadas y la suma de porcientos puede ser distinta al 100%.

INDICADORES DE VULNERABILIDAD



TIPO DE VULNERABILIDAD EN VIVIENDA
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Nota: La base numérica de esta tabla está compuesta por las 100 personas de 18 a 24 años que indicaron en esta pregunta. Al ser una pregunta de

respuestas múltiples, se realiza un conteo independiente para cada una de las respuestas mencionadas y la suma de porcientos puede ser distinta a

al 100%.
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