CONTEO DE

JOVENES
SIN HOGAR

I TRASFONDO

RESUMEN DE RESULTADOS

El Conteo de Jovenes Sin Hogar, el primero realizado en Puerto Rico, es un estudio enmarcado en la subvencién
recibida por ASSMCA bajo el programa Youth Homeless System Improvement (YHSI) de HUD, cuyo propdsito es
generar datos precisos y confiables sobre jbvenes sin hogar o en riesgo, ante la subrepresentaciéon de este
segmento en los conteos que se realizan de personas sin hogar.

El enfoque utilizado para el estudio se baso en la investigacion participativa y el apoderamiento comunitario,
reconociendo el valor del conocimiento por experiencia de los(as) jovenes y de las organizaciones que frabajan

el tema.

La informacion que se derive del Conteo contribuird a fortalecer la capacidad local de respuesta al
sinhogarismo juvenil, apoyar el cumplimiento de los requisitos federales establecidos por HUD y contar con datos
que permitan acceder otras oportunidades de fondos.

I METODOLOGIA

QUIENES SE CONTARON

Jévenes de 18 a 24 anos que en la hoche del 28 de enero

cumplian con las caracteristicas siguientes:

-

No albergados

Individuo o familia con una
residencia nocturna primaria
que es un lugar publico o no
disefiado para o
normalmente utilizado por los
seres humanos como un lugar
regular de alojamiento para
dormir, entre ellos un auto,

parque, edificioc abandonado,

estacién de aufobus,
aeropuerto, o zona de
acampar.

Standard 11,24 CFR 578.3

Individuo o familia que vive enun albergue
supervisado, operado por una entidad
pUblica ¢ privada, designado para
proporcionar vivienda temporera
(incluyendo albergues congregados,
albergues de emergencia, vivienda
fransitoria, hoteles y moteles pagados por
organizaciones benéficas o por programas
del gobierno local, estatal o federal, para
personas de bajos ingresos. Incluye
albergues y vivienda transitoria pagada
por HUD o por ofros programas federales
dedicados a personas sin hogary que son
parte de HIC).

Standard 7, 24 CFR 578.3

Inestabilidad en vivienda

-

Jéwvenes que no cuentan con un lugar fijo, seguro y estable donde dormir
todas las noches.

Jovenes que se encuentran queddndose de manera temporera con
familiares, amistades u otras personas debido ala falta de una vivienda
estable o permanente.

Jovenes que, en los pasados 60 dias, han tenido gque mudarse con frecuencia
o permanecer en distintos lugares femporeros, como casas de ofras personas
o alojamientos transitorios, debido ala falta de una vivienda estable.

Jévenes que no cuentan con un acuerdo formal o informal que les garantice
poder permanecer en su lugar de residencia actual, o que enfrentanla
posibiidad de tener que irse en el corfo plazo sin un lugar alterno identificado.
Jovenes que se estdn quedando actualmente en unlugar que no es seguro ni
adecuado y que pone en riesgo su bienestar fisico, emocional, educativoo
laboral.
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I MODALIDADES DEL CONTEO: FORMAS EN QUE LOS JOVENES PARTICIPARON

Afiche con QR code en

Administracién : o escenarios identificados
Linea habilitada y enlaces Enlace digital

en persona del i I
p para llamadas difundido por correo

cuestionario , durante los 7 dias A
PRESENCIAL TELEFONICA VIRTUAL [l

RESUMEN DEL TRABAJO DE CAMPO

U :
PERIODO M
Encuestadores en el

Lugares viitados o campe, incluyendo

Periodo de conteo 22\122 SSCLC;CJ?SE i [Gvenes con

28 de enero a4 de fueron visitados para SpeliznieE

febrero lizaicisn d sinhogarismo que se
SIS €S capacitaran y fueron

entrevistas personales arte del equipo de
rabajo

EQUIPO DE CAMPO

[l 1OTAL DE JOVENES IDENTIFICADOS: 204

JOVENES ENRENTANDO UNA SITUACION DE AT
SINHOGARISMO { ]

(Categoria | —usada en Conteo)

Persona de 18 a 24 afios que, la noche del 28 de enero de 2026, (R (g 3~ AL N -

durmié en la calle, debajo de un puente, en un vehiculo, en una S ) - [y . #
casa o edificio abandonade, en ofro lugar ne apto para dormir, en - . g | WA !

un albergue de emergencia, en un Safe Haven, en una vivienda (=L = ’

transitoria, o en un hotel o motel pagado por una organizacién sin
fines de lucro o agencia gubernamental.

21.4% . -

Fracuencia por municipio

17.3%
8.2%
. - 5.1% 5.1% 41% 3.1% 3.1% 3% 31% 2.0% 2.0% 20%
H D S s e S S e e —

Vieques Ponce  SanlJuan Bayamén Caguas Naguabo Carolina Guayama Humacao Toa Baja Arroye  Cabo Rojo  Naranjito

Nota: labase esta compuestapor las 100 perenas que indicaron en esta pregunta,

Ponce 15.0%
‘I O 4 JOVENES CON INESTABILIDAD EN VIVIENDA san Joan 140%
(incluye couch surfing; considerados sin hogar bajo ofras definiciones federales) i
Carolina 7.0%
Persona de 18 a 24 aios que reportd al menos una situacién de inestabilidad de vivienda, Boyom?n 0%
(por ejemplo, no tener un lugar fijo y seguro donde dormir, estar queddandose Toa Baja 4.0%
tfemporeramente con ofras personas, o vivir en un lugar inseguro o inadecuado). Humacao 4.0%
Candévanas 4.0%
Barranquitas 4.0%
& \7 Toa Alta 3.0%
it S Yauco 2.0%
Villalba 2.0%
Trujillo Alto 2.0%
X i Santa Isabel 2.0%
Rio Grande 2.0%
Isabela 2.0%
Gurabo 2.0%
Guayama 2.0%

Conneo e Hiraans poc mumicipi “ Aguadilla 20%
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[ PERFIL JOVENES ENRENTANDO UNA SITUACION DE SINHOGARISMO (Categoria 1 — usada en Conteo)

. , =
m GENERO Y EDAD COMPOSICION FAMILIAR INGRESOS

Homb enfrentan una situacionde 87.6% tiene al menos una fuente de ingreso
°5T7'e 26.5% sinhogarismo en nucleos o
° familia Emplec a fiempe parcial u horas _
iregulares BoSE
8.8% Espera ser madre o padre en Empleo a fiempo completo | NNNGNGNGTG .+
. ‘0

los proximos 9 meses
Joseo, chiripas o chivos, mandados _ 27.2%
Mujer Enfrentan sinhogarismo con

49% 9.2% sus hijos(as) Dinero de amigos o familiares _ 16.0%
Ayuda Gubemamental - 14.8%

N ~ Dinero de personas en la cdlle o I
Mediana de edad: 22 afios desconocidos 258

Trabgjo en verano I 1.2%

Trabgjadores del sexo, dinero a
cambio de favores sexuales

| 122

[l OTRAS CARACTERISTICAS DE LOS(AS) JOVENES

» Alguna vezha estado en un hogar de crianza (o seq, bajo la tutela del Estado) 11.9%

Alguna vezha estado en alguna institucién juvenil, centro de detencidén o

> carcel 12.3%
Alguna vezha estado en una institucion u hogar de tratamiento para tratar
> Py . 13.6%
una condicién de salud mental o uso de sustancias o alcohol
Estd matriculado en la escuela, institucion vocacional, institucion secundaria o
> . N 20.0%
universidad
» Recibié en algin monento servicios de educacion especial
34.5%
» No ha completado la escuela superior 10.0%

I RAZON POR LA QUE ESTAN SIN HOGAR

No sé donde obtener ayuda 58.3%

No hay servicios disponibles o estdn llenos aN.7%

Dificultades de transporte o ubicacion 16.7%

1.1%

Falta de documentos - 8.3%

No considero que lo necesita en este momento - 8.3%

Problemas con los requisitos

Problemas de salud que me dificultan llegar al servicio - 5.6%
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I INDICADORES DE VULNERABILIDAD

Alcohol

28.0%

de las personas
entrevistadas presentan
una situacién de 3.2%

vulnerabilidad _

Consume alcohol

Alcohol

67.7%

Jovenes que reciben fratamiento
actualmente para el uso
problemdtico de Alcohol

$

Drogas

14.0%

El consumo de drogas

p' ASSMCA

GOBIERNO DE PUERTO RICO

Incapacidad

Salud mental .
fisica

18.3%

1.1%
——

Tiene alguna condicion de Tiene alguna incapacidad o

(ilegalesy/o medicamentos  salud mental o emocional, impedimento fisico Es decir
sin receta) como por ejemplo depresién un impedimento que le limita
o esquizofrenia sustancialmente para realizar

Drogas

92.3%

Jovenes que reciben fratamiento
actualmente para el uso
problematico de drogas

$

actividades fisicas

Salud mental

64.7%
mRecibe
tratamiento

No recibibe
35.3% fratamiento

Jovenes que reciben fratamiento
actualmente
para su situacion de salud mental

$

Razones por las que no estan recibiendo tratamiento

No sé donde buscar ayuda 24.8%

Prefiero manejar la situacién por mi cuenta

Dificultades de transporte o ubicacion
No considero que lo necesita en este

momento

Falta de documentos
No sé dénde obtener ayuda
No hay servicios disponibles o estan llenos

Problemas con los requisitos

Miedo y experiencias anteriores en las clinicas

‘I ‘I 7 Tienen un diagndstico
. o positivo al VIH.

36.4% Dificultades de transporte o ubicacion 50.0%
273% No s¢ dénde obtener ayuda 30.0%
Falta de documentos 20.0%
18.2% Prefiero manejar la situaciéon por mi cuenta 20.0%
18.2% No considero que lo necesita en este
= momento 10.0%
9.1% Experiencias recikidas en clinicas 10.0%
9.1% No fengo Plan medico 10.0%
9.1%
9.1%

de género.

Enfrenta o estd huyendo de
) 4.2% una situacién de violencia
Q
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[l OTRAS CARACTERISTICAS DE LOS(AS) JOVENES

Situaciones que han experimentado para un techo donde pernoctar

30.4%

17.7% 16.5%

6.3%
Quedarte con alguien en Quedarte con alguien con Quedarte conuna pareja  Quedarte en un sofd, matress
quien no confiabas o no quien no te senfias seguro(q) sexual, con quien no te o catre, en el piso por mas de
conocias hubieras quedado de otra una semana
forma

Razén por la cual no reciben servicios actualmente para
JOVENES QUE ACTUALMENTE atender su situacién de vivienda
RECIBEN SERVICIOS DE

ALGU NA ENT| DAD PARA No sé dénde obtener ayuda _ 58.3%

AYUDARLE CON SU SITUACION

DE V| V| EN DA No hay servicios disponibles o estdn llenos _ a41.7%

1 1 1 Dificultades de transporte o ubicacién - 16.7%
. 3 o

i L. Problemas con los requisitos - 1M1.1%
Actualmente recibe servicios

de alguna agencia, municipio
u organizaciones sin fines de
lucro o comunitaria para
ayudarle con su situacién de

vivienda No considero que lo necesita en este . 8.3%
N (-]

Falta de documentos . 8.3%

momente

Problemas de salud que me dificultan 5.6%
legar al servicio °

Nota: La base numérica de esta tabla esta compuesta por las 45 personas que aplican & indicaron en esta pregunta.
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JOVENES CON INESTABILIDAD EN VIVIENDA IDENTIFICADOS(AS)

[ TIPO DE INESTABILIDAD EN VIVIENDA

Ahora mismo me estoy quedando temporeramente con
familiares, amistades u ofras personas porque no tengo una
vivienda estable o permanente.

En donde vivo ahora, no tengo un contrato, titulo o acuerdo
claro que me asegure poder quedarme ahi de manera
permanente.

El lugar donde me estoy quedando no es seguro o adecuado
y siento que estd en riesgo mi bienestar fisico, emocional o
mis estudios/frabajo.

Actualmente no tengo un lugar fijo y seguro donde dormir
tfodas las noches.

En los pasados 60 dias, he tenido que mudarme dos o mds
veces por razones fuera de mi control (dinero, conflictos, falta
de espacio, seguridad, etc.).

En los pasados 60 dias, me he estado moviendo de casa en
casa (“couch surfing”) porque no tengo un lugar estable
donde vivir.

En las proximas dos semanas, es probable que tenga que
irme del lugar donde me estoy quedando y no sé a dénde ir.

He tenido que quedarme en moteles, pensiones u ofros
lugares temporeros porque no tengo otra opcién de
vivienda.

82.0%

57.0%

40.0%

38.0%

32.0%

29.0%

27.0%

20.0%

Nota: La base numérica de esta tabla estd compuesta por las 100 personas que indicaron en esta pregunta. En el caso de la pregunta sobre
ingreso al ser una pregunta de respuestas multiples, se realiza un conteo independiente para cada una de las respuestas mencionadas y la suma

de porcientos puede ser distinta al 100%.

[ SITUACIONES QUE HAN EXPERIMENTADO PARA UN TECHO DONDE PERNOCTAR

16.0%

10.0%

Quedarte con alguien en
quien no confiabas o no
conocias

Quedarte con alguien con
quien no te sentias seguro(q)

14.0%

8.0%

Quedarte en un sofd, matress
o catre, en el piso por mas de
una semana

Quedarte con una pareja
sexual, con quien no te
hubieras quedado de otra
forma

Nota: La base numérica de esta tabla estd compuesta por las 100 personas de 18 a 24 afos que indicaron en esta pregunta. Al ser una
pregunta de respuestas multiples, se realiza un conteo independiente para cada una de las respuestas mencionadas y la suma de porcientos
puede ser distinfa a al 100%.
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PERFIL JOVENES CON INESTABILIDAD EN VIVIENDA EN VIVIENDA
(incluye couch surfing; considerados sin hogar bajo otras definiciones federales)

@ GENERO Y EDAD

No
Hombre sabe/Prefiere
16% no contestar
1%
Mujer
83%

Mediana de edad: 22 anos

11.1% Espera ser madre o padre en

, A
COMPOSICION FAMILIAR INGRESOS

92.0% tiene al menos una fuente de ingreso

los proximos 9 meses ) -
Empleo a fiempo parcial u
I 49.0%

horas iregulares

1.0% Enfrentan la situacion de Empleo afiempo completc NN 25.0%

inestabilidad con sus hijos(as)
Dinero de amigos o familicres NN 23.0%

3.0% Esta experimentandouna Joseo',zmzzzz:hws’ I 00.0%
87O situacion de vulnerabilidad
porque esta enfrentando una Ayuda Gubemamental I 16.0%
situacion de violencia .
domeéstica. Trabajo en verano | 1.0%
Estudio frabajo en la
universidad 11.0%
BecaPell | 1.0%

Dinero de personas en la calle
o desconocidos

11.0%

Nota: La base numérica de esta tabla estd compuesta por las 100 encuestas completados que indican tener alguna situacién de vulnerabilidad. Al ser una pregunta
de respuestas multiples, se realiza un conteo independiente para cada una de las respuestas mencionadas y la suma de porcientos puede ser distinta al 100%.

[l OTRAS CARACTERISTICAS DE LOS(AS) JOVENES

» Alguna vezha estado en un hogar de criahza (o sed, bagjo la tutela del Estado)  7.0% . .
> Alguna vez ha estado en alguna institucién juvenil, centro de detencién o 2.0%
carcel e
Alguna vez ha estado en una institucién u hogar de fratamiento para tratar
> Y . 9.0%
una condicién de salud mental o uso de sustancias o alcohol
Estd matriculado en la escuela, institucién vocacional, institucion secundaria o
. X 38.0%
universidad
Recibid servicios de educacion especial en algun momento 31.0% l l
. (]
» No ha completado la escuela superior 3.0% . .
I INDICADORES DE VULNERABILIDAD
Alcohol Drogas Salud mental IncutP ?C'dad
Isica
20.4%
22 . 4 3 o
de las personas
entrevistadas presentan 4.1% 31%
una situacién de il
vulnerabilidad I 00% I
Consume alcohol El consumo de drogas (legalesy/o Tiene alguna condicién de salud Tiene algunaincapacidad o
medicamentos sin receta) mental o emocional, como por impedimento fisico Es decir un
ejemplo depresion o esquizofrenia impedimento que le limita

sustancialmente para realizar
actividades fi ...
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[ TIPO DE VULNERABILIDAD EN VIVIENDA

Alcohol Salud mental

S mNo

Jovenes que reciben tratamiento actualmente o toma
medicamentosrecetados para atender su situacion de salud
mental o emocional

$ ¥

Razones por las que no estdn recibiendo tratamiento

Jovenes que reciben tratamiento actualmente para el uso
problematico de alcohol

No considero que lo necesita en este momento 75.0% No sé dénde obtener ayuda 25.0%
No s& donde obtener ayuda 25.0% No considero que lo necesita en este momento 16.7%
Prefiero manejar la situacion por mi cuenta 25.0% No hay servicios disponibles o estan llenos 16.7%
Dificultades de transporte o ubicacion 16.7%

Problemas de salud que me dificultan llegar al servicio 16.7%

Falta de documentos 8.3%

Problemas con los requisitos 8.3%

Me preccupan gue se enteren que recibo esos servicios 8.3%

Prefiero manejar la situacion por mi cuenta 8.3%

No le gusta el efecto de los medicamentos 8.3%

8.3%

No fiene el dinero
Su doctor leindicéd que no lo necesita 8.3%
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