LINEA PAS

AL SERVICIO DE TODO
PUERTO RICO

“Todo Pr-oblen?a tiene

soludén

NO HAY SALUD, SIN
SALUD MENTAL

988

LINEA DE
ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE P R EV E N C I 0 N

El 988 se creé para hacer accesibles los AL A D S S S ok
servicios de salud mental de una forma que DEL SUICIDIO
satisfaga  las  necesidades de atencién ) YCRISIS
relacionadas a crisis, riesgo suicida y la -

atencién de salud mental en Puerto Rico.

El 988 proporciona acceso fécil a los servicios
de salud mental a través de la Linea PAS de

ASSMCA.

EL 988, ES LA LINEA DE EMERGENCIA
PARA SALUD MENTAL, CRISIS Y SUICIDIO

LINEA DE

La Linea PAS acepta todas las llamadas que i
nelce(:'lsi’ren oyrdo durante unodcrisis suici.do, ge PrimeraLAI;/‘Sgapgssicosocial EME RGENCIA DE
salud mental o por consumo de sustancias. 988 . 1-800-981-0023 - 1-888-672-7622 TDD

Chat: lineapas.assmca.pr.gov SALUD MENTAL

A travé | ici la Li PA
ravés de los servicios de la Linea PAS se 24 horas | 7 dias

promueve la estabilizacién de la persona para
que pueda disfrutar de un estado de bienestar
y satisfaccién. Ademdéds, se busca que la
persona tenga el control adecuado de sus
emociones, pensamientos y conducta. Cuando
la persona se comunica con la Linea PAS,
recibe herramientas para ser productiva y
consciente de sus capacidades, asi como para

hacer frente a los estresores del dia a dia. ASSMCA
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988

LINEA DE
PREVENCION
DEL SUICIDIO
YCRISIS

¢{QUE ES 98827

El 988 es un nUumero de tres digitos para
emergencias, crisis y suicidio. Es un nUmero de
fécil acceso para marcar y recordar. El 988
conecta a las personas con la Linea PAS de
ASSMCA.

A través de este nUmero, cualquier persona que
experimente emergencias relacionadas a la
salud mental y al comportamiento suicida,
recibird la  ayuda inmediata para la
coordinacién de los servicios. Por otro lado,
aquellas personas preocupadas por el estado
emocional de un ser querido que esté
atravesando una crisis también puede marcar el

988.

EL 988 LINEA DE SALUD MENTAL

El 988 conecta con los servicios de la Linea PAS
de ASSMCA que estén disponibles las 24 horas
del dia, los siete dias de la semana. Se atienden
todas las llamadas que necesiten apoyo y ayuda
relacionada a la salud mental, crisis, riesgo

suicida, sustancias y algin problema que afecte
la salud emocional.

Puede llamar al 988 para servicios toda persona
que esté pasando por comportamiento suicida o
descontrol en su salud mental, que esté siendo
aofectado su proceso de pensamientos,
sentimientos y comportamiento en general.

LINEA PAS

Comunicdndose a los nUmeros: 988,
1-800-981-0023, 1-888-672-7622 TDD vy via
chat en lineapas.assmca.pr.gov se brindardn
los servicios de salud mental y sustancias, tales
como: informacién, orientacién, sesiones de
desahogo, consejeria, cernimiento,
coordinaciones, referidos y seguimientos. El
propoésito de la atencién es estabilizar y
restaurar la salud mental.

NUESTRO EQUIPO PROFESIONAL

Los servicios son provistos a la ciudadania por
un equipo capacitado de profesionales
interdisciplinarios de la salud mental. El equipo
estd compuesto por psicdlogos, trabajadores
sociales 'y consejeros que intervienen
cientificamente en crisis y comportamiento
suicida, ademds del manejo de crisis
psicosociales secundarias a emergencias y
desastres en Puerto Rico.

MAS FACIL DE ACCEDER

El 988 es un cédigo de tres digitos, facil de
recordar que permitird un mayor acceso a los
servicios que intervienen con el propésito de
salvar vidas.

La ayuda y el apoyo que se brinda a través del
988 es libre de costo y confidencial. La Linea
PAS ayuda a miles de personas a superar
situaciones de crisis durante las 24 horas del
dia, los siete dias de la semana.



