Es un "dream team'...

Llevar a un menor a recibir
servicios de salud mental, a
veces, puede ser bien
sacrificado. Lo sabemos.

Pero ten presente: AUNQUE
TOME TIEMPO, VALE EL
ESFUERZO Y ES
NECESARIO. jNo estds solo!
Los proveedores de servicios
también estdn
comprometidos con tu

familia... #SomosTuEquipo
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Division de Nifios, Jévenes y sus Familias



Confia en el

/ proceso...

Los servicios de salud mental
estdn hechos para dar resultados
positivos. Es importante llevar a
los nifios y jévenes a todas sus
citas. También es necesario que
sean consistentes con los

servicios, lleguen a tiempo a sus
citas y sigan las recomendaciones
de los proveedores de servicios.
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Pregunta lo que quieras.

Si durante el proceso te Si sientes que necesitas
surgen dudas, jpreguntal algun apoyo adicional o
Recuerda que eres parte que alguien escuche tus

escencial del plan de trabajo preocupaciones,

que hemos desarrollado para  jcompartelo con nosotros!

lograr el bienestar del menor. mos
S Escuchan

Piensa en lo que ganas...

Tu compromiso con el servicio del menor ES IMPORTANTE.
Tu tiempo, paciencia, amor y entusiasmo lo ayudarén a:

e mejorar su salud mental y e relacionarse mejor con
fisica los demds

e obtener confianza en si e descubrir nuevos
mismo talentos

* saber que puede contar e reducir o eliminar el uso

con ayuda de medicamentos




