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• Verifique constantemente el PDMP 
para conocer el comportamiento de 
su paciente.

• Discuta con el paciente la 
importancia de no recibir los mismos 
medicamentos de varios 
proveedores.

• Evalúe la viabilidad de recomendar 
terapias alternas para manejar el 
dolor que no incluyan opioides.  

• Considere referir a su paciente a un 
profesional de manejo del dolor o 
terapias alternativas.

• Discuta con sus pacientes las 
alternativas de tratamiento y los 
riesgos de los medicamentos.

• Eduque al paciente sobre la 
importancia de tomar los 
medicamentos como se le indican.

• Se sugiere evaluar el riesgo en el 
paciente al prescribirle opioides 
y benzodiacepinas de manera 
simultánea. 

• Considere recetar Naloxona cuando 
prescriba medicamentos opioides.

• Si ve en el historial del paciente algo 
que le preocupa discútalo durante la 
consulta.

Observa las señales: 
alerta a los opioides. 

Para más información 
sobre el PDMP, su uso y beneficios, 

llame al  787-763-7575 
extensiones 1840, 1199 o 1216.

Para registrarse en el PDMP acceda a:  
https://puertorico.pmpaware.net 

PDMP: Aliado de
la clase médica
Observa las señales: 
alerta a los opioides
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Es una base de datos electrónica que 
recopila la información que el estado 
quiere obtener.  En el caso de Puerto 
Rico, estamos recibiendo recetas de 
Control II al V.

El PDMP puede ayudar a identificar 
pacientes que estén abusando de los 
opioides y otros medicamentos 
controlados. Estos pacientes pudieran 
estar en riesgo de sufrir una 
sobredosis.

Además, mejora la seguridad del 
paciente al permitirle al profesional 
de la salud conocer su historial de 
medicamentos controlados. Esta 
información  le ayudará al médico a 
identificar a aquellos pacientes que 
tienen combinaciones peligrosas de 
medicamentos y poder calcular las 
dosis de fármacos que está utilizando 
diariamente.

• Le ayuda a mejorar las decisiones 
clínicas con información completa y 
detallada.

• Le permite prevenir e identificar 
pacientes con adicciones o en alto 
riesgo de sobredosis y canalizar ayudas 
o tratamiento.

• Le provee información al médico que le 
sirve para educar al paciente sobre su 
historial de medicamentos y los 
riesgos.

• Le facilita auditar su número de DEA 
para identificar fraude o robo de 
identidad.

• Le permite recibir posibles alertas de 
sobre utilización de medicamentos que 
le ayudarán a delinear el plan de 
tratamiento adecuado para el paciente.

• Usted contará  con información certera 
y actualizada que le permite SALVAR 
VIDAS.

Ya está disponible, sin costo alguno, la 
integración de los datos del PDMP en 
el récord médico electrónico.  

Desde mayo 2018, todas las farmacias 
que despachen recetas de 
medicamentos controlados están 
obligadas a reportarlas en el sistema 
en un periodo no mayor de 48 horas.

¿Qué es el PDMP y 
cómo funciona?

Beneficios al utilizar PDMP Base Legal




