:QUE ENCONTRARAS
EN PROCCER?

Plan individualizado de tratamiento'
Uso y manejo de los medicamentos ’
Seguimiento psicolégico l
Terapia individual l

Terapia grupal '
Psicoterapias '

Psicoeducacion familiar '
Apoyo en estudio y empleo '

Contacto Mayagliez
Centro de Recuperacion
Para informacion puede comunicarse al
787 - 833 - 0663
Extensiones 297, 259, 238

Carr. #2 Km 157.9
Bo. Sabalos
Antiguo Hospital
Ramoén Emeterio Betances Mayagulez
Puerto Rico, 00682

Contacto San Juan
Recinto de Ciencias Medicas PORTI
787 - 600 - 3115
porti.rcm@upr.edu

LINEA PAS

Primera Ayuda Sicosocial

Tel: 1.800.981.0023
TDD: 1.888.672.7622
http://lineapas.assmca.pr.gov

LiINEA 988

Linea de prevencion del suicidio y crisis

TEL: 988

CHAT: |LINEA988.0RG

Envia la palabra "Ayuda" al 988
para textear desde tu celular.

!

v

ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE
SALUD MENTAL Y CONTRA LA ADICCION

O © X O /ASSMCAONLINE

www.assmca.pr.gov

Carr. No. 2 Km 8.2, Bo Juan Sanchez,
Bayamon, P.R 00960
Tel. 787-763-7575

PRIMER
EPISODIO
PSICOTICO

PROCCER
(PROGRAMA DE CUIDADO
COORDINADO Y ESPECIALIZADO
EN RECUPERACION)

PORTI

(PROGRAMA DE OPORTUNIDADES
PARA RECUPERACION Y

TRATAMIENTO INTEGRADO)
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PROGRAMA DE

CUIDADO COORDINADO ZQUE IMPLICA PARTICIPAR EN PROCCER? .

Y ESPECIALIZADO EN
RECUPERACION

El participante y su familia obtendra:

\ -Apoyo profesional especializado segun sus
necesidades.

-Apoyo y direcciéon en la busqueda de empleo

o continuidad de estudios.

\ ZCUAL ES NUESTRA META? .
-Educacién y apoyo a la familia en el manejo

\ / de la condicién.
b

Apoyar y educar al participante para que

\ pueda manejar de manera adecuada sus -Seguimiento al tratamiento farmacoldgico.
\ : experiencias y mejorar sus habilidades y
destrezas para estudiar, trabajar, vivir de -Manejo de sintomas y apoyo emocional.

/

/
3 . manera independiente y disfrutar de la vida
\ \ < social.

¢QUE ES PROCCER? ZQUIEN PUEDE PARTICIPAR? '
¢PRESENTAS ALGUNOS DE

ESTOS SINTOMAS?

Es un programa dirigido por un equipo Personas entre los 16 y 35 afos que han
multidisciplinario para trabajar en la experimentado alucinaciones, delirios,
intervencién temprana, promover la pensamientos o conductas inusuales en un
recuperacion y fomentar el compromiso periodo no mayor de tres afos.
familiar de las personas que se encuentran

experimentando:

Tienes pensamientos
o creencias que a
otras personas le
parecen extraias.

Escuchas o ves cosas
que otros piensan
que no existen.

-Pensamientos o conductas inusuales.

-El inicio de alucinaciones visuales o

auditivas. La relacién entre

familiares y amigos es
distante.

Desconfias de las

-Sintomas de persecucion. personas.

Nuestro objetivo es ayudar a los participantes
y familiares a mejorar su calidad de vida y
facilitar su integracién a la comunidad.




