STEMI / Reconocimiento y Plan de Transporte

Proposito del Plan:

. Rapida indentificacion del paciente con STEMI

. Minimizar el tiempo desde el inicio de los sintomas de STEMI Paciente STEMI
hasta la reperfusion coronaria.

. Rapida identificacion del paciente utilizando el EKG de 12

(Infarto al miocardio con elevacion del ST)

derivaciones Sintomas cardiacos agudos y elevacién de 1 mm o
e  Rdpida identificacién del hospital adecuado para la condicién del mas en 2 o mas derivaciones:
paciente.

. Activacion temprana de la facilidad médica.
. Minimizar el tiempo en escena a 15 minutos o menos incluyendo
la realizacién de un EKG 12 derivaciones

Sintomas activos de dolor toracico cardiaco y
hallazgos en el EKG de 12 derivaciones = STEMI

NO

Paciente
Hemodinamicamente
estable

Notifique e inicie el transporte a la
facilidad médica mas cercana que <«
pueda manejar el paciente

Notificacidn/activacién temprana de STEMI al
hospital con capacidad PCl mas cercano en un radio
de 60 minutos y realizacion de transmision del EKG de
12 derivaciones cuando sea posible

Centros PPCl 24/7:

Hosp. Veteranos, San Juan (787 )641-5861
Centro Cardiovascular de PR (787) 600-6779
Hosp. Auxilio Mutuo, (787 )758-200, Ext. 2662
Hosp. Pavia Santurce (787) 726-1660

Hosp. Hima Bayamén (787 ) 620-4335

Hosp. Episcopal San Lucas Ponce (877) 412-1292

Centros PPCI NO 24/7: (On Call)
Mayaguez Medical Center (787) 710-6266
Manati Medical Center (787) 621-4141
Hosp. Menonita Cayey (787) 691-4345
Hosp. Damas Pnce (787) 506-0483

NEGOCIADO DEL CUERPO DE EMERGENCIAS MEDICAS

* Todos los pacientes STEMI deben ser clasificados y transportados utilizando este plan. Este plan esté en vigor 24/7/365
* Todo el manejo al paciente se basa en el protocolo del dolor de pecho y STEMI

* Obtenga la siguiente informacion antes de su llamada al hospital: edad y sexo del paciente, presentacion clinica, historial médico, sintomas
que sugieran que se trata de un evento cardiaco agudo, derivaciones con elevacion del ST de 1 mm o mas.

* Pacientes inestables: Via aérea inestable, Paro cardiaco, Pacientes hemodinamicamente inestables.
* Un EKG de 12 derivaciones tiene que ser realizado dentro de los primeros 10 minutos de haber tenido contacto con el paciente.
* El tiempo en la escena recomendado para un paciente que presente STEMI es de 15 minutos o menos.

* Centro PPCl: Contar las 24 horas los 7 dias con los servicios de Intervencion Coronaria Percutanea (PCl) por sus siglas en ingles, en 30
minutos seguido a la notificacion de un Cardidlogo Intervencionista presente al inicio del caso.
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