
GRAND PRIX 2025 
KARATE - DO  
7 – JUNIO – 2025 
 

 

Categorías de edad para competición: 

 8-9 años masculino y femenino                                         12-13 años masculino y femenino  

10-11 años masculino y femenino                                                   14-15 años masculino y femenino 

                                                                                                               16-17 años masculino y femenino 

         
 

Todas las categorías se dividirán en principiante, intermedio y avanzado.                              

 

 

 KARATE DO 
 
 

Evento solo para Centros de Formación DRD   
y Organizaciones Federadas. 

 

Eventos:              

Kata 

Pre-Kumite 

Kumite 

 

Pre-Kumite (pelea al saco) 
En este evento solo participaran las edades: 

 8-9 y 10-11  

Evento consistirá de 2 rounds de 15segundos cada uno y un round final de 30segundos.  

Primer round el atleta presentara solo técnicas de puños o mano al saco. 

Segundo Round el atleta presentara solo técnicas de patadas. 

Tercer Round el atleta presentara técnicas en combinación de puños o manos y patadas.  



Se presentarán en parejas de 2 participantes al área de competencia y los jueces evaluarán su 

ejecución al saco, criterios a evaluar entrada y salida de la técnica y correcta ejecución de la misma. A 

apreciación de los árbitros se emitirá votación y mediante bandera se escogerá al ganador. 

 

 

                  Categorías (PRE - KUMITE)  
 

 

Principiantes: (8-9) Años 

Pre Kumite Femenino ~ Pre Kumite Masculino 

Categoría Principiantes: Blanca y Amarilla 

Categorías Intermedio: Naranja y Azul - Verde y Morado 

Categoría Avanzados: Marrón y Negra 
 

 

Infantil: (10-11) Años 

Pre Kumite Femenino ~ Pre Kumite Masculino 

Categoría Principiantes: Blanca y Amarilla 

Categorías Intermedio: Naranja y Azul - Verde y Morado 

Categoría Avanzados: Marrón y Negra 



Kumite  

En este evento solo participaran las edades: 

12-13, 14-15 y 16-17  
 

Reglamento a utilizarse será el WKF.  

Se requiere el uso de protectores homologados de manos (guantes), piernas (espinilleras) 

adicional peto y boquilla. 

Casco será obligatorio en la categoría 12-14. 

Sera de un solo round de 1min 30seg. 

 

                                             

                            Categorías (KUMITE) 
 

Infantil: (12-13) Años 

Kumite Femenino ~ Kumite Masculino 

- 40 kgs - 45 kgs 

- 45 kgs - 50 kgs 

+ 45 kgs +50 kgs 
 

Cadete: 14-15 Años 

Kumite Femenino ~ Kumite Masculino 

- 47 kgs - 57 kgs 

- 54 kgs - 63 kgs 

+54 kgs + 63 kgs 
 

Junior: 16-17 Años 

Kumite Femenino ~ Kumite Masculino 

- 53 kgs - 67 kgs 

- 59 kgs - 75 kgs 

+ 59 kgs + 75 kgs 



Kata  

En este evento podrán participar TODAS las edades:  

Kata: 

Reglamento a utilizarse será el WKF.  

Podrán repetir Kata de pasar a próxima ronda 

Uniforme será de karate blanco tradicional. 

En categorías infantiles se presentarán en parejas de 2 participantes al área de competencia y 

los jueces evaluarán su ejecución, en categorías juveniles se presentarán de manera individual 

al área de competencia y los jueces de igual manera evaluarán su ejecución (se podrá 

dependiendo de las circunstancias trabajar y evaluar estas categorías de igual manera que las 

infantiles)   
  

Se realizará Katas Básicas de cualquiera de los Dojos de Karate-Do Tradicional, según el rango y/o la 

categoría del participante. No se aceptará Kata avanzadas que no vallan conforme con el rango del 

participante y en caso contrario se descalificará al competidor. Las Katas se podrá repetir en todas las 

rondas y/o el competidor podrá aplicar diferentes Katas en la ronda que le corresponda. 

 

Categorías (KATA) 
 

Principiantes: (8-9) Años 

Kata Femenino ~ Kata Masculino 

Categoría Principiantes: Blanca y Amarilla 

Categorías Intermedio: Naranja y Azul - Verde y Morado 

Categoría Avanzados: Marrón y Negra 

 

Infantil: (10-11) Años 

Kata Femenino ~ Kata Masculino 

Categoría Principiantes: Blanca y Amarilla 

Categorías Intermedio: Naranja y Azul - Verde y Morado 

Categoría Avanzados: Marrón y Negra 

 



Infantil: (12-13) Años 

Kata Femenino ~ Kata Masculino 

Categoría Principiantes: Blanca y Amarilla 

Categorías Intermedio: Naranja y Azul - Verde y Morado 

Categoría Avanzados: Marrón y Negra 

 

Cadete: (14-15) Años 

Kata Femenino ~ Kata Masculino 

Categoría Principiantes: Blanca y Amarilla 

Categorías Intermedio: Naranja y Azul - Verde y Morado 

Categoría Avanzados: Marrón y Negra 

 

Junior: (16-17) Años 

Kata Femenino ~ Kata Masculino 

Categoría Principiantes: Blanca y Amarilla 

Categorías Intermedio: Naranja y Azul - Verde y Morado 

Categoría Avanzados: Marrón y Negra 

 

En las Categorías de 8 a 17 años se dividirán en                                                                     

Principiantes: Blanca y Amarilla                                                                                                   

Intermedios: Naranja y Azul, Verde y Morado                                                                               

Avanzados: Marrón y Negra en (Kata).           

 

 

 

 

 



INFORMACION GENERAL 
 

Entrada General y Participación del Evento: GRATIS.   

NO se realizarán llaves en el evento, el último día de entrega de Lista de 

Competidores: El cierre de inscripción será el 30 de mayo de 2023. Apertura y 

Presentación del Campeonato: 9:00 AM en punto. Hora de Comienzo del 

Campeonato: 9:30 AM en punto. 

Reglamento: Reglamento Técnico de Competición Karate Do (DRD) y Reglamento 

Federación Karate Do WKF. Vestimenta de Arbitro, según el Reglamento Técnico 

de Competición: Camisa blanca, corbata azul marino, chaqueta azul marino, 

pantalón gris y zapatos negros. 

Edades: 8 años hasta los 17 años 

Divisiones: Kata / Pre - Kumite, y Kumite (Femenino - Masculino) Individuales. 

Kata en la Categorías: (8-9) Años e (10-11) Años, competirán en (Pareja), y por 

Rangos. 

Pre Kumite: La Categoría Infantil: (8-9 y 10-11) Años, el tiempo será de 2 round 

(15) segundos 1 round (30) segundos. 

Kata: Las Categoría Juvenil: (12-13) Años e Cadete: (14-15) Años, competirán en 

(Pareja). 

Kata: La Categoría Junior (16-17) Años, competirán en (Pareja). 

Kumite: Las Categorías de 12 años en adelante, será por peso en “Kilogramos”. 

Premiación: Medallas en Kata: 1er, 2do y (2) 3er lugar. 

Premiación: Medallas en Kumite: 1er, 2do y (2) 3er lugar. 

Enviar lista de los Competidores y nombres Coach, en o antes de la fecha límite 

de inscripción es el 30 de mayo de 2025. Incluir Nombre de los Atletas, Edad, 

Rango, Peso, Sexo, Dojo y Nombre del Coach. 

Kata: (3) tres jueces, eliminación por bandera AKA (Rojo) y AO (Azul). 

Kumite: Las Categoría Juvenil (12-13) Años y Cadete (14-15) Años, el tiempo será 

de (1:30) minuto con treinta y/o 5 puntos, o lo primero que ocurra. 

 



Kumite Categorías Cadete y Junior 16 a 17: El tiempo será de (2:00) minutos y/o 8 

puntos, o lo primero que ocurra. 

La vestimenta de los “Coach” será de (Ropa Deportiva).  

Es compulsorio que todos los competidores este con su cinturón AKA (Rojo) y AO 

(Azul), al ser llamado para la competición. 

Es compulsorio que todos los competidores estén equipados con las protecciones 

homologadas, que son: Guantes, Botas, Peto, Copa, Boquilla y Casco. 

No se permitirá a ningún atleta que no esté compitiendo y/o persona que no esté 

identificada en el área de competición en ningún momento. 

Es bien importante llegar temprano al evento, el mismo es porque comenzaremos 

el mismo a las 9:00 AM en punto, y además para su conocimiento las 

premiaciones se entregarán al finalizar cada categoría de competición. 

Todo atleta y “coach” deben de estar atentos cuando los llamen, de no estar al 

momento y después de tres llamadas al no presentarse se le dará un “Kiken”. 

El Campeonato es para todo practicante de Karate-Do de los Centros de 

Formación Deportiva y Organizaciones y atletas Federados de Puerto Rico, 

además la vestimenta de los competidores es compulsoria el (Uniforme 

Tradicional “Blanco”) 

No se permitirá reclamo en medio de la competición, solamente se hará por 

escrito o preferiblemente por video, el mismo se evaluará por el Comité de 

Arbitraje. 

 

 

 

 

 

Cordialmente, 

Christian T. Montañez Serrano, Sensei                                                                                                

Director Técnico Karate-Do                                                                                                                  

Grand Prix 2025                                                                                                                                                     

(DRD) Departamento de Recreación y Deportes 



           GRAND PRIX 2025 (KARATE-DO) 
                                                                                                       

ESTILO y/o ORGANIZACION:  

INSTRUCTOR:  

PUEBLO:  

TELEFONO y/o CELULAR:  

E-MAIL:  

 

 

 

 

 

# NOMBRE ATLETA EDAD SEXO RANGO PESO (Kgs) KATA KUMITE PREKUMITE 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

11         

12         

13         

14         

15         

16         

17         

18         

19         

20         

#                             NOMBRE DE LOS “COACHS” 

1  

2  


