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DEPARTAMENTO DE LA FAMILIA

:MUSICA, RECREACION Y PACHANGA!

En mayo, se han estado ofreciendo talleres de musica en los Centros de
Actividades Mdiltiples para Personas de Edad Avanzada (CAMPEA)

(YABUCOA, PUERTO RICO - 25 de mayo de 2025) - En apoyo y celebracion de
la vida y bienestar de todos nuestros adultos mayores, la secretaria de la
Familia (DF), Suzanne Roig Fuertes, se unié al grupo de entusiastas
participantes de de la tercera edad en uno de los talleres de musica que se
estdan ofreciendo a través de los nueve Centros de Actividades Multiples para
Personas de Edad Avanzada (CAMPEA). En esta ocasién, se traté del ubicado
en Yabucoa donde encontrd a un grupo de adultos mayores “con la muasica
por dentro” y quienes disfrutaron de lo lindo aprendiendo sobre varios
instrumentos y hasta cantando al son de las melodias.

Estos talleres, ofrecidos por el Departamento de la Familia en colaboracion con
la Administracion de Familias y Nifos (ADFAN), se han estado ofreciendo en
mayo, en el marco del Mes de la Prevencion del Maltrato al adulto mayor y
tienen el propdsito de expandir las iniciativas de recreacion dirigidas a esta
poblacién.

Alrededor de 200 participantes han formado parte de este proyecto que
atiende uno de los compromisos programaticos de la gobernadora, Jenniffer
Gonzdalez Colén, de ofrecer nuevas alternativas de actividades de recreacion
para la poblacion de adultos mayores que promueva el que estén activos.

“Es sumamente gratificante unirse a nuestros adultos mayores en actividades
como estas, donde visiblemente vemos la importancia de dedicarles tiempo
y actividades en las que puedan dar rienda suelta a las muchas energias que
adn tienen, asi como fomentar su alegria y bienestar emocional. De eso se
trata la misidon del Departamento de la Familia y del Gobierno de Puerto Rico”,
expreso la titular del DF.
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Al mismo tiempo, estos talleres, también cumplen con la Ley Nam. 121-2019,
segun enmendada, conocida como “Carta de Derechos y Politica Pablica del
Gobierno de Puerto Rico, en el Articulo 2, Declaracion de Politica PUblica, en la
que se compromete con el desarrollo de actividades y acciones que
contribuyan a mantener al méximo la capacidad y la independencia fisica,
mental y social posible en estos adultos, dentro de su dmbito familiar,
econdmico y social, es esencial para lograr su bienestar y su participaciéon en
la comunidad.

Los talleres de musica han centrado sus clases en la percusidn y han tenido
una duracién de hora y media. Los mismos han contado con talleristas de
musica profesionales, ayudantes y coordinadores, ademds, de la compra de
materiales para la preparacion de los instrumentos musicales que han sido
preparados por los propios participantes de los CAMPEA.

Proximamente, se ofrecerd un concierto, que serd organizado por La Sociedad
y Fundacién Musica Libre, en la que se presentardn todos los participantes. En
este Concierto se integrardn musicos profesionales que acompanardn a los
adultos mayores, un artista invitado y bailarines.
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