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Octubre:

Mes de Concienciacion
sobre la Espina Blﬁda -

Un mes para visibilizar, apoyar y defender
los derechos de las personas que viven
con espina bifida.

Es un defecto del tubo neural que
afecta el desarrollo de la columna
vertebral y la médula espinal.

Ocurre muy temprano en el embarazo,

cuando el tubo neural no se forma L
0 no se cierra completamente. 2,857 nacimientos en EE. UU.
presenta espina bifida.

La severidad puede variar de leve
a severa. 0 Cada persona vive una experiencia

distinta; no todos los casos son iguales.

En Estados Unidos, mas de
166,000 personas viven

con espina bifida.

Aproximadamente 1 de cada

@ Apoyos y necesidades comunes

Algunas personas pueden necesitar apoyos de movilidad, atencion médica multidisciplinaria,
seguimiento neurologico, urologico u ortopédico, accesibilidad, educacién inclusiva y apoyos para la vida diaria
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@ Mensaje del Programa PADD

Concienciar también es defender derechos.
Las personas con espina bifida merecen acceso a servicios, salud,
educacion, inclusion, accesibilidad y trato digno en todas las etapas de la vida.

Desde el Programa PADD reafirmamos la importancia de apoyar, orientar
y promover el respeto a sus derechos.
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