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Oficina del Procurador del Paciente
Dias de Observaciones en Salud en la OPP 2025

AN 2025:
Calendario de Celebracion de
Observaciones en Salud en la OPP

El Calendario de Celebracién de Observaciones en Salud se utilizard como referencia para crear, desarrollar
y disefiar publicaciones. Se podra utilizar y compartir material educativo de otras organizaciones que de
igual manera celebren observaciones en salud, organizaciones que desarrollen campafias de salud para
los temas identificados mensualmente a celebrarse en la Oficina del Procurador del Paciente. De igual
forma se podran publicar articulos de salud sobre los temas antes mencionados; ya sean desarrollados por
la Oficina del Procurador del Paciente o identificados de fuentes confiables.

Dias de Observacion

1er. Trimestre

Mes de la Concienciacion de Enfermedad de la Tiroides
Mes del Cuidado de los Ojos

Mes del Cancer Cervical

4- Dia Mundial del Braille

Enero

13 — Dia Mundial de la Lucha contra la Depresion

Mes del Corazdn
Mes de la Pediatria
7- Dia Nacional de Vestirse de Rojo

15- Dia Internacional del Cancer Infantil

Febrero

27- Dia Nacional del Trasplante

28 - Dia Mundial de enfermedades raras

Mes de Concienciacion de la Endometriosis
Mes de la Nutricion
2- Dia Internacional de la Alimentacion Infantil

3- Dia Mundial de la Audicién

Marzo

4- Dia Internacional de la Obesidad

4-Dia Internacional de la Concienciacion del VPH

8- Dia Internacional de la Mujer Trabajadora
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13- Dia Mundial del Rifidn (segundo jueves)
21- Dia Mundial de Sindrome Down
26- Dia Mundial de la Prevencion del Cancer del Cuello Uterino

30- Dia Mundial Contra el Cancer de Colon

30- Dia Mundial de la Lipodistrofia

2do. Trimestre

Mes Nacional de Concienciacion sobre la Violencia Sexual
2- Dia Mundial de la Concienciacién del Autismo

11- Dia del Paciente

Abril

11- Dia Internacional de los Pacientes con Parkinson
17- Dia Mundial de la Hemofilia
28- Dia Mundial de la Seguridad y la Salud en el Trabajo

Mes de la Promocidn y Cuidado de Salud Renal
Mes de la Prevencién de Derrame Cerebral
Semana de los Hospitales (4-10)

1- Dia Mundial del Asma

10- Dia del Lupus

Mayo

12- Dia Mundial de la Fibromialgia y Sindrome de Fatiga Crénica
12 — Dia de la Enfermeria
19- Dia Mundial de las Enfermedades Inflamatorias Intestinales

27- Dia Mundial de la Medicina de Urgencias y Emergencias

Mes de la Salud del Hombre

11- Dia Internacional del Cancer de Prostata

13- Dia Internacional de Sensibilidad sobre el Albinismo
14- Dia Mundial de Donantes de Sangre

25- Dia Mundial del Vitiligo

27- Dia de la Prueba de VIH

Junio

27- Dia de la Concientizacion sobre el PTSD
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3er. Trimestre

8- Dia Mundial de las Alergias
o 13- Dia Internacional Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad
35: 24- Dia Internacional del Autocuidado
28- Dia Mundial contra la Hepatitis
Mes de la Lactancia Materna / 4 al 9 Semana de la Lactancia
"g Mes de la Salud Oral
go Mes de la Vacunacion
= Semana Nacional del Servidor Publico - ( 18 al 23)
Mes Mundial de Alzheimer
Mes para la Prevencion del Suicidio
(] L2
5 Preparacion ante Desastres Naturales
= 8 — Dia Mundial de la Fibrosis Quistica
% 9- Dia Mundial de Prevencion del Suicidio
CC,')J 17- Dia Mundial de la Seguridad del Paciente
18- Dia Mundial de la Etica Médica
21- Dia Mundial del Alzheimer
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4to. Trimestre

Octubre

Noviembre

Diciembre

Mes de la Salud Mental

Mes de la Concienciacion sobre Cancer de Mamas

Mes de la Concienciacion de las personas de Edad Avanzada
4 — Dia Internacional de las personas Optimizadas (primer sabado)
10- Dia Mundial de Salud Mental

11- Dia Mundial de los Cuidados Paliativos

12- Dia de la Artritis y Enfermedades Reumaticas

12- Dia Mundial de la Vista

16- Simulacro Nacional contra Terremotos “Shake Out”

17- Dia Mundial Contra el Dolor

18 Dia Mundial de la Menopausia

29- Dia Mundial de la Prevencion del ACV o Ataque Cerebral

29- Dia Mundial de la Psoriasis

Mes de la Diabetes /14 nov- Dia de la Diabetes
Mes de la Concienciacion de la Epilepsia

Mes de Orientacidn y Control de la Obesidad
Mes del Ciudadano con Retardo Mental

5- Dia Internacional de la Personas Cuidadoras
20- Dia Mundial de Bebés Prematuros

21- Dia Mundial de la Espina Bifida

Semana de la Educacion en Salud (Primera semana)
1- Dia Mundial de la Lucha Contra el Sida

3- Dia Mundial de las Personas con Discapacidades
5- Dia del Voluntario

10- Dia de los Derechos Humanos
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