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¢ QUE SON SERVICIOS
PREVENTIVOS?

Son servicios médicos para prevenir
enfermedades o hacer una deteccién temprana
de las mismas. En la deteccién temprana se
obtienen mejores resultados durante el
tratamiento.

Los beneficiarios de Medicare tienen $0 de
coaseguro en la mayoria de los servicios
preventivos luego de completar el deducible
anual de la Parte B. En otros servicios puede
aplicarle el 20% de coaseguro. Si tiene un Plan
Medicare Advantage verifique su resumen de
beneficios para saber el copago o coaseguro
aplicable para estos servicios.

Utilice esta informacién para ayudar a
mantenerse saludable. Conozca que pruebas
de deteccion necesita y cuando hacérselas. La
deteccion temprana nos ayuda a prevenir
enfermedades y tomar las medidas necesarias
para estar saludables.

Servicios Preventivos
Cubiertos por Medicare

Visita médica preventiva “Bienvenido a
Medicare” Usted puede acudir a esta visita
durante los primeros 12 meses de inscripcion a
la Parte B. Esta visita incluye una revision de su
historial médico y consejeria.

Evaluacion de depresibn - Cubre una
evaluacioén de depresion al afio.

Visita anual de “Bienestar”- Puede realizarse
una vez al afo, no puede ser dentro de los 12
meses de la visita preventiva “Bienvenido a
Medicare”.

Consejerfa sobre el abuso de alcohol- Una
evaluacién anual de 4 sesiones para personas
que abusan del alcohol.

Examen de aneurisma aértico abdominal - Una
prueba de ultrasonido realizada una sola vez
para personas en riesgo. Necesita referido
médico.

Densitometria 6sea - Para prevenir el riesgo de
rotura de huesos. Esta cubierto cada 24 meses
0 con mayor frecuencia de ser necesario.

?

Evaluacion de enfermedad cardiovascular -
Pruebas de sangre (colesterol, triglicéridos,
lipidos) para detectar algun problema que
pueda causar un ataque al corazén o derrame
cerebral.

Examen para la deteccién de cancer colorrectal
- Estas pruebas pueden detectar crecimientos
pre-cancerigenos y prevenir el cancer
colorrectal. Cubre: Enema de bario, Sangre
oculta, Sigmoidoscopia flexible, Colonoscopia y
Prueba multiple de ADN en heces.

Vacunas - Estan cubiertas las vacunas de la
Influenza, Hepatitis B, COVID y Neumocdcica.

Servicios para diabéticos cubiertos - Examen
de glucosa, entrenamiento para el autocontrol
de la diabetes, suministros para diabéticos.

Examen de Glaucoma - Examen cubierto una
vez al afio para personas en alto riesgo de
padecer de Glaucoma.

Examen VIH - Cubierto una vez al afio para la
deteccion del virus de la Inmunodeficiencia
Humana.

Examen para la deteccién para el virus de
Hepatitis B y C - Cubierto para personas en alto
riesgo.

Evaluacién y consejerfa sobre infecciones de
transmisién sexual - Cubierto una vez al afio
para personas en alto riesgo.

Terapia de Nutricién - Para pacientes diabéticos
y de insuficiencia renal.

Examen para detectar cancer de pulmén - Una
vez al afio si es mayor de 55 afios y fumador.
Necesita referido médico.

Examen y consejeria sobre la obesidad - Para
pacientes con indice de masa corporal (IMC) de
30 o mas.

Examen Papanicolaou - Cubierto cada 24
meses para beneficiarias en bajo riesgo y cada
12 meses para beneficiarias en alto riesgo.

Mamograffa - Cubierto una vez al afio para toda
mujer de 40 afios o mas.

Examen de la Préstata - Cubierto una vez al afio
para hombres mayores de 50 afios.




